
Anexo II. Quelites que se consumen en el estado de Veracruz. 1). Familia, nombre científico; especies en la NOM-059, categoría Amenazada*; 2). 

Nombre común en lenguas indígenas: chinanteco (Ch), mixe (M), náhuatl del norte de Veracruz (NNV), náhuatl del sur de Veracruz (NSV), náhuatl 

de Zongolica (NZ), oluteco (Ol), otomí (Oto), popoluca de la sierra (P), sayulteco (Sa), teenek (Tee), tepehua (Tep), texistepequeño (Tex), totonaco 

(Tot). 3). Parte usada: h, hoja; f, flor; t, tallo; pa, parte aérea; ma, meristemo apical; p, peciolo; mf, meristemo floral; gu, guía (tallo y hojas tiernas, 

zarcillos); i, inflorescencia; pl, plántula; b, brotes tiernos. 4). Manejo: R, recolectada; MI, manejo incipiente; C, cultivada. 5). Preparación/ consumo: 

g, guisos; c, crudo; a, asado; po, postres; e, escabeche; con, conserva. 6). Zona: I, Zona Norte; II, Zona Centro; III, Zona Sur. 

 

Nombre científico Nombre común 
Parte 

usada 
Forma 

biológica 
Manejo 

Preparación 

/ consumo 
Origen Referencia bibliográfica Zona 

ALLIACEAE                 
Allium glandulosum Link 

& Otto. 
Cebollín rojo, cebollina 

colorada; huun nakat, 

xannacat (Tee); xonacate 

(To, NNV); waycebolla 

(NSV); tzabatz cebúllin (P); 

tzabatz se+pulin (Sa); 

cepuyi´n (O); tsapts 

antyyuxk (M); jme guiéng 

(Ch) 

h, f H C c, g Americana Aino, 2023; Alcorn, 1984; Bost, 2009; Bustamante 

Rábago, 2000; Cilia López et al., 2015; Del Ángel-Pérez 

et al., 2004; Heindorf et al., 2021; Hernández López y 

Merlín Arango, 2004; Kaufman, 2016; Lascurain-Rangel 

et al., 2022; Leyva-Trinidad et al., 2020; Méndez 

Martínez, 2024; Pérez Castro, 2000; Ramírez Mar, 2001; 

Ramírez R., 1999; Sánchez-Trinidad, 2017; Tehuitzil, 

2001; Tehuitzil et al., 2004a; Vargas et al., 1991. 

I, 

II,III 

Allium kunthii G. Don Cebollín blanco, cebollina; 

pop-cebullin (P); 

waycebolla, cebolín (NSV); 

ts'ak k'ek'en (Sa); jme tig 

(Ch); katsi´ixy (M) 

h, f H C g Americana Aino, 2023; Leyva-Trinidad, 2017; Pérez Castro, 2000; 

Ramírez R. et al., 2004b; Ramírez R. et al., 2004c; 

Tehuitzil, 2001. 

I, III 

AMARANTHACEAE            

Amaranthus caudatus L. Quiltonil, amaranto, quelite 

blanco, quintonile blanco, 

quintonil grande. moco 

redondo; cal´tunit, kak, tsaw 

juki (To); huauquilit, 

iztaquilitl (NNV); chith 

(Tee); kohkokilitl (NZ) 

h, t H C g Americana Alcorn, 1984; Del Ángel-Pérez et al., 2004; Leyva-

Trinidad et al., 2020; Linares Mazari, y Bye Boettler, 

2015; Mapes et al., 1997; Martínez Alfaro et al., 2007; 

Martínez Alfaro et al., 1995; Piedra-Malagón et al., 

2022; Valdés García y Hernández Ruiz, 2000. 

I, II, 

III 

Amaranthus crassipes 

Schltdl. 
Tsakam chith (Tee) h, t H C g Americana Alcorn, 1984. I 

Amaranthus dubius Mart. 

Ex Thell. 
Quelite morado; wahkilitl 

poxawak (NZ) 
h, t H C g Americana Díaz-José et al., 2018, 2019. II 

Amaranthus hybridus L. Quintonil, amaranto, 

chichiquelite, quintonile 

blanco, quelite blanco, 

quelite rojo; wahkilitl, kilitl 

(NNV); tsau (Tep); k’anï 

(Ot); chithal tooro (Tee); 

wahkilitl istak, huaujquilit 

(NZ); gilit (NSV); tsiipi (P); 

tsámam (Sa); tsama´m (Ol); 

tsamïn (M); janh jóg (Ch) 

h, t H MI g Americana Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; Bost, 2009; 

Beltrán Morales, 2022; Bustamante Rábago, 2000; 

Camacho Benavides y Fonseca, 2022; Careaga Gutiérrez, 

2017; Castillo León, 2016; CONABIO, 2020; Cruz 

Bautista, 2011; Del Ángel-Pérez et al., 2004; Díaz-José et 

al., 2018, 2019; Hernández López y Merlín Arango, 

2004; Leyva-Trinidad et al., 2020; Linares Mazari y Bye 

Boettler, 2015; Mapes et al., 1997; Martínez Alfaro et al., 

2007; Martínez Alfaro et al., 1995; Navarro Pérez y 

Avendaño Reyes, 2002; Ortiz-Timoteo et al., 2014; 

Piedra-Malagón et al., 2022; Ramírez R., 1999; Sánchez 

I, II, 

III 



Nombre científico Nombre común 
Parte 

usada 
Forma 

biológica 
Manejo 

Preparación 
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Origen Referencia bibliográfica Zona 

Ramos, 2017; Vázquez-García et al., 2004a; Villamil 

Carrera et al., 1999. 
Amaranthus palmeri S. 

Watson 
Amaranto, quelite blanco, 

quintonil; kohkokilitl (NZ) 
h, t H R g Americana CONABIO, 2020; Leyva-Trinidad et al., 2020;  Linares 

Mazari y Bye Boettler, 2015, 2015; Piedra-Malagón et 

al., 2022; Valdés García y Hernández Ruiz, 2000. 

II 

Amaranthus spinosus L. Quintonil de burro, quintonil 

de pájaro, quintonil 

espinoso, quelite espinoso, 

quelite cimarrón, quelite de 

puerco, cenizo o recio; 

tzahual-tukun, kinsawakak, 

tsaualhtukun, x´ltucua 

cal´tunit, ltukumizahua, 

tzahua (Tot); huauj-quilit 

(NNV); viakani, kantsudi 

(Ot); stokonosau (Tep); pop 

tsiipi (P); pop tsï´ï (M); 

quilitl, kili´(NSV); janh jóg 

tang (Ch) 

h, t H R g Americana Aino, 2023; Mapes et al., 1997; Del Ángel-Pérez et al., 

2004; Martínez Alfaro et al., 2007; Martínez Alfaro et 

al., 1995; Ramírez R., 1999; Vázquez García, 2002. 

I, III 

Beta vulgaris L. Acelga h H C c, g Introducida Basurto-Peña et al., 1998; Camacho Benavides y 
Fonseca, 2022; Heindorf et al., 2021; Martínez Alfaro et 

al., 1995; Sánchez Ramos, 2017; Tehuitzil, 2001. 

I, II, 

III 

Chamissoa altissima 

(Jacq.) Kunth 
Akw'aalil palats (Tee) h B R g Americana Alcorn, 1984. I 

Chenopodium 

berlandieri Moq. 
Quelite blanco, quelite 

cenizo, guauzontle, 

huauzontle; huauquilitl, 

nexuaquilit (NNV); 

kohkokilitl (NZ) 

f, h H C g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Beltrán Morales, 2022; 

CONABIO, 2020; Linares Mazari y Bye Boettler, 2015; 

Sánchez Ramos, 2017; Sánchez-Trinidad, 2017; Vibrans, 

2015. 

I, II 

Spinacia oleracea L. Espinaca h H C g Introducida Basurto-Peña et al., 1998. I 
AMARYLIDACEAE            

Bomarea edulis (Tussac) 

Herb. 

 

Canastilla; chuch-kana-

pokii (P) 
t B R c Americana González Rivera, 1989; Ramírez R., 1999. III 

APIACEAE            

Petroselinum crispum 

(Mili.) Fuss 
Perejil h, t H C g Introducida Basurto-Peña et al., 1998. I 

APOCYNACEAE            

Fernaldia pandurata (A. 

DC.) Woodson 
Loroco; t´obts´i´, t´obon 

(Tee) 
f, h B R g Americana Alcorn, 1984. I 

Gonolobus niger (Cav.) 

R. Br. ex Schult.) 
Cahuayote, flor de chupipe, 

talayote; chompipe, chupipe, 

chupipi (Sa) 

f B C g Americana Sánchez-Trinidad, 2017. III 

Rhabdadenia biflora 

(Jacq.) Müll.Arg. 
Rábano h H R g Americana Ávila et al., 1991. I 

ARACEAE            

Spathiphyllum Chile de gato, flor chile de 

gato, flor de gato, flor de San 
i, mf H MI g Endémica Bost, 2009; Sánchez-Trinidad, 2017; Pérez Castro, 2000; 

Ramírez R., 1999; Valdés García y Hernández Ruiz, 
II, III 



Nombre científico Nombre común 
Parte 

usada 
Forma 

biológica 
Manejo 

Preparación 
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Origen Referencia bibliográfica Zona 

cochlearispathum 

(Liebm.) Engl.  
Lorenzo; oloxochitl (NZ); 

tsaa´y apjuj (M) 
2000. 

Spathiphyllum croatii 

Diaz Jim. & Pérez-Farr. 
Chile de gato; tolancaxochitl 

(NSV) 
i, mf H MI g Endémica Díaz Jiménez et al., 2021; Ramírez R. et al., 1999. III 

Xanthosoma robustum 

Schott 
Mafafa, malvarón, barbarón, 

pises, camote de malango, 

quelite de puerco; 

pashnikan, pashnikaka 

(Tot); quiquichiquilit, 

pitzotquilit (NNV); gembero 

(Oto); mung sei juoin (Ch) 

h H C g Americana Aguilera Madero, 2000; Basurto-Peña et al., 1998, 2003; 

Martínez Alfaro et al., 2007; Martínez Alfaro et al., 

1995.  

I, III 

Xanthosoma 

sagittifolium (L.) Schott 
Mafafa pinta, lúm blanco, 

malanga blanca; dhak lúm 

(Tee) 

h H C g Americana Del Ángel-Pérez et al., 2004; Heindorf et al., 2021; 

Martínez Alfaro et al., 1995. 
I 

Xanthosoma violaceum 

Schott 
Mafafa morada, barbarón, 

malanga roja; paxnikaka, 

pisis (Tot); pitzoquilit, 

metzoncamot (NNV); luum, 

tsak lúm (Tee) 

h H C g Americana Aguilera Madero, 2000; Alcorn, 1984; Basurto-Peña et 

al., 1998; Heindorf et al., 2021; Martínez Alfaro et al., 

2007. 

I 

ARECACEAE            

Acrocomia aculeata 

(Jacq.) Lodd. ex Mart.  
Coyol, coyole, cabeza de 

coyol, cocoyol, coyul, 

cogollo de palma, palmiche 

de coyol, marrachao; tsakam 

map (Tee); cu-ma (P); 

coojkoyol, bahkoyolin, 

kuauh de coyolin (NSV); 

tuutz kum (Tex); cumgujy 

(Sa); cumacuyu (O); 

coojkoyol (NNV); 

coyolxochitl (NZ); com (M); 

hma tson boih (Ch) 

ma, i P R c, a, g Americana Aino, 2023; Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; 

Heindorf et al., 2021; Kaufman, 2016; Leyva-Trinidad, 

2017; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 1999; 

Ramírez R. et al., 2004a; Ramírez R. et al., 2004b; 

Ramírez R. et al., 2015; Sánchez-Trinidad, 2017; 

Tehuitzil et al., 2004a; Tehuitzil et al., 2004b. 

II, III 

Astrocaryum mexicanum 

Liebm. Ex Mart. 
Chocho, tepejilote de espina, 

flor de chocho, palmitas; 

chi-chum (P); chichón 

(NSV)  

mf, 

ma 
P R c, a, g Americana Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; Bustamante 

Rábago, 2000; Foster, 1942; González Rivera, 1989; 

Hernández León y Cérbulo Pérez, 2017; Hernández 

López y Merlín Arango, 2004; Ibarra-Manríquez et al., 

1997; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 2004a; 

Ramírez R. et al., 2004b; Ramírez R. et al., 2004c; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Stuart, 1978; Vázquez-García et 

al., 2004a. 

III 

Attalea butyracea (Mutis 

ex L.) Wess.  
Palma real; coyol real, 

corozo; suuiyat (P); soyat, 

soya´(NSV); tuujtz kujy 

(Sa); tuscuyu (Ol); hma tsón 

niéi (Ch) 

ma P R c, a, g Americana Kaufman, 2016; Leyva-Trinidad, 2017; Perales Rivera, 

1992; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 2015; 

Vázquez Torres et al., 2010. 

III 

Chamaedorea alternans 

H. Wendl. * 
Tepejilote cimarrón; 

cimarrón paampi (P); 

tepexilotl (NSV) 

i, ma P R a, g Endémica Ibarra-Manríquez et al., 1997; Leyva-Trinidad, 2017; 

Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 1999. 
III 

Chamaedorea elatior 

Mart. * 
Junco; jonco, yo´tchay, 

tu´ts-paampi-kuy (P) 
ma, i P R a, g Americana Ramírez R., 1999; Ramírez et al., 2004a; Ramírez R. et 

al., 2004b. 
III 
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Parte 

usada 
Forma 

biológica 
Manejo 

Preparación 
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Chamaedorea 

pinnatifrons (Jacq.) 

Oerst. * 

Tepejilote chico, 

tepejilotillo, waay-paampi, 

chikx paampi (P); hma li 

jmoi (Ch) 

ma P R a, g Americana Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 2004a.  III 

Chamaedorea tepejilote 

Liebm. 
Tepejilote, jilote de cerro, 

tepejilote de montón; 

tepexilot (NZ); lilhtampan 

(To); ankooñi-paampi (P); 

tepexilotl (NSV); nujcujy 

(Sa); cuypumicuyu (Ol); 

poo´p noojn (M); hma li 

cang, sa´le´ (Ch) 

ma, i P MI a, e, g Americana Aguilera Madero, 2000; Arias Rodríguez y Delgado 

Calderón, 1999; Bost, 2009; Foster, 1942; Hernández 

López y Merlín Arango, 2004; Leyva-Trinidad, 2017; 

Pérez Castro, 2000; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 

1999; Ramírez R. et al., 2004b; Ramírez R. et al., 2004c; 

Ramírez R. et al., 2015; Rodríguez García, 2019; Ruiz 

Gómez, 2009; Sánchez-Trinidad, 2017; Stuart, 1978; 

Tehuitzil, 2001; Valdés García y Hernández Ruiz, 2000; 

Vargas et al., 1991. 

I, II, 

III 

Chamaedorea 

woodsoniana L.H. Bailey 

* 

Tepejilote real; nünta-

paampi (P); tepexilotl 

(NSV); hma li máh (Ch) 

ma P R, C a, c, g Americana Foster, 1942; Ramírez R., 1999; Ramírez R.et al., 1999; 

Ramírez R. et al., 2004a; Tehuitzil et al., 2004a. 
III 

Desmoncus orthocanthos 

Mart.  
Jonco negro; tut tsay, tu´ts-

aya (P); uoin hma tson moh 

(Ch) 

ma P R c, a, g Americana Aino, 2023; González Rivera, 1989; Ramírez R., 1999; 

Ramírez R. et al., 1999. 
III 

Geonoma pinnatifrons 

subsp. mexicana  

(Liebm. ex Mart.) 

A.J.Hend. 

Chocho blanco; pop 

chichum (P) 
ma, i P R a, c, g Americana Graciano et al., 2003; Ramírez R., 1999. III 

Sabal mexicana Mart. Palma redonda, guano, 

palma palmito; apachselik 

(NNV); chumil, 

apats´ak´wal´(Tee); 

kuumojn tuujtz (Sa) 

ma P R c, g Americana Ávila et al., 1991; Heindorf et al., 2021; Kaufman, 2016; 

Orduña Correa et al., 2016; Ramírez Mar, 2001; Ramírez 

R., 1999; Vázquez Torres et al., 2010. 

I, III 

ASPARAGACEAE            

Agave angustifolia Haw. Flor de maguey; maguey 

mooya (P) 
f R C g Americana Graciano et al., 2003; Ramírez R., 1999; Sánchez-

Trinidad, 2017. 
III 

Agave atrovirens Karw. 

ex Salm-Dyck 
Cacaya, flor de maguey; 

kahkaya (NZ) 
f R MI g Endémica Sánchez Ramos, 2017; Sánchez-Trinidad, 2017. II 

Agave mitis Mart. 

 

Flor de maguey f R R g Endémica Castillo Gómez, 2015. I 

Beschorneria yuccoides 

K. Koch 
Gasparito, lirio mexicano; 

patahmolkahka-ya (NZ) 
f R MI g Endémica Sánchez Ramos, 2017. II 

Milla biflora Cav. Azúcar de campo, azucena 

silvestre, estrella, flor de 

mayo, flor de San Juan, 

jacinto de monte, San 

Nicolás 

f H R c, g Americana Sánchez-Trinidad, 2017. I 

Yucca aloifolia L. Izote f A R g Americana Martínez Alfaro et al., 2007. I 
Yucca gigantea Lem. Izote, flor de izote, izote 

coliflor, chochas, flor de 

palma, flor de palmo, 

palmito; izotl (NNV); 

akluk’a (Tep); ‘bahí (Oto); 

tsamnek k´oyol (Tee); 

f, ma A C c, a, g Americana Aino, 2023; Aguilera Madero, 2000; Alcorn, 1984; 

Avendaño Reyes y Acosta Rosado, 2020; Ávila et al., 

1991; Beltrán Morales, 2022; Careaga Gutiérrez, 2017; 

Castillo León, 2016; Cruz Bautista, 2011; Del Ángel-

Pérez et al., 2004; Dimas Celestino, 2015; Heindorf et 

al., 2021; Méndez Martínez, 2024; Navarro Pérez y 

I, II, 

III 
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iksoxochitl, izxote, 

ikzoxochitl (NZ); koyong 

mooya, pixi gruesa (P); izotl 

(NSV); cooxc (M) 

Avendaño Reyes, 2002; Ramírez Mar, 2001; Ramírez R., 

1999; Rodríguez García, 2019; Ruiz Gómez, 2009; 

Sánchez Ramos, 2017; Sánchez-Trinidad, 2017; 

Tehuitzil, 2001; Valdés García y Hernández Ruiz, 2000; 

Vargas et al., 1991. 
Yucca lacandonica 

Gómez Pompa & 

J.Valdés 

* 

Izote de monte; kotsik 

koyong mooya, pixi delgada 

(P)  

f, ma E MI c, a, g Endémica Ramírez R., 1999; Ramírez R.et al., 2004a. III 

Yucca treculeana 

Carrière 
k'oyol (Tee) f A R g Americana Alcorn, 1984; Cilia López et al., 2015. I 

ASPHODELACEAE            

Aloe vera (L.) Burm. f. Flor de sábila, gualumbos f R C g Introducida Camacho Benavides y Fonseca, 2022; Sánchez-Trinidad, 

2017. 
II 

ASTERACEAE            

Bidens odorata Cav. Mozote; mozot (NNV); 

x'tiyu (Tot) 
h, t H C c, g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Martínez Alfaro et al., 2007. I 

Cichorium endivia L. Endivia; c'angca (Tot); qu 

ixtianoqu i lit (NNV) 
h H C c Introducida Basurto-Peña et al., 1998. I 

Lactuca sativa L. Lechuga h H C c Introducida Martínez Alfaro et al., 1995. I 
Porophyllum linaria 

(Cav.) DC.  
Pipicha h H C c Endémica Beltrán Morales, 2022. II 

Porophyllum ruderale 

(Jacq.) Cass. 
Pápalo, papaloquelite; 

mithith (Tee); papaloquili’, 

papaloquilitl (NNV); 

pucsnancaca (Tot); xac´ani 

(Oto); papaloquili’ (NSV); 

took-tsiip (Sa); comunkii 

tsiipi, tsiipi-chipi (P); ma 

hnai nung (Ch) 

h, t H MI c, g Americana Aino, 2023; Alcorn, 1984; Arias Rodríguez y Delgado 

Calderón, 1999; Bost, 2009; Camacho Benavides y 

Fonseca, 2022; CONABIO, 2020; Cruz Bautista, 2011; 

Del Ángel-Pérez et al., 2004; Dimas Celestino, 2015; 

Heindorf et al., 2021; Ibarra-Manríquez et al., 1997; 

Kaufman, 2016; Lascurain-Rangel et al., 2022; Leyva-

Trinidad et al., 2020; Linares Mazari y Bye Boettler, 

2015; Lodosa Lasso, 2018; Martínez Alfaro et al., 1995; 

Méndez Martínez, 2024; Perales Rivera, 1992; Ramírez 

R., 1999; Vázquez-García et al., 2004b. 

I, II, 

III 

Sonchus oleraceus L. Cabeza de viejito, 

lechuguilla, quelite 

aguañoso, lechuguilla, 

lechuguilla del monte; 

memellaquilitl, memeya 

(NNV); midhidh (Tep); 

x´pulul cac, caxta´lan cac 

(Tot); totomax-quilit (NZ); 

cholich tooro (Tee) 

h, t, f H R c, g Introducida Alcorn, 1984; Camacho Benavides y Fonseca, 2022; 

Castillo Gómez, 2015; Martínez Alfaro et al., 1995; 

Martínez Alfaro et al., 2007; Navarro Pérez y Avendaño 

Reyes, 2002; Sánchez Ramos, 2017; Sánchez-Trinidad, 

2017. 

I, II 

Taraxacum officinale 

F.H. Wigg. 
Diente de león, endivia, 

mostaza; caxtalan'cac (Tot) 
f, h H C g Introducida Basurto-Peña et al., 1998; Ruiz Gómez, 2009; Sánchez-

Fernández, 2010; Sánchez-Trinidad, 2017. 
I, II 

BASELLACEAE            

Anredera vesicaria 

(Lam.) C.F. Gaertn. 
Verdolaga de la virgen; 

ixtuyuum (Tee)  
h B R g Americana Alcorn, 1984; Ávila et al., 1991. I 

BEGONIACEAE            

Begonia barkeri Tepexocoyolh, xocoyolh p H R g Endémica Basurto-Peña et al., 1998, 2003; Martínez Alfaro et al., I 
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Manejo 
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Knowles & Westc. criollo, xocoyolli, 

mazatxocoyolli (NNV)  
2007. 

Begonia franconis 

Liebm. 
Hiliy ts´ohool (Tee) pa H R g Americana Alcorn, 1984. I 

Begonia fusca Liebm. Xocoyolh cimarrón, 

mazatxocoyolli (NNV) 
p H R g Americana Basurto-Peña et al., 2003; Martínez Alfaro et al., 2007. I 

Begonia glabra Aubl. Tsitsirique (Tot) p H R g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Martínez Alfaro et al., 1995. I 
Begonia heracleifolia 

Schltdl. & Cham. 

 

Agrio, xocoyole, verdura de 

tlacuache, doncella; shcutni, 

laktsu-shcutni, sjutni (Tot); 

xocoyoli, xocoyolin, 

xocoyole (NNV); tazu (Oto) 

p H R g Americana Basurto-Peña et al., 1998, 2003; Martínez Alfaro et al., 

2007; Martínez Alfaro et al., 1995. 
I 

Begonia incarnata Link 

& Otto 
Ala de San Miguel; 

xocoyolli, xocoyolli (NNV) 
h, p H R g Endémica Basurto-Peña et al., 1998, 2003. I 

Begonia nelumbonifolia 

Schltdl. & Cham. 
Begonia, quelite agrio, 

xocoyole; xocoyolli, 

tepexoco-yoli (NNV); 

x'cut'ni (Tot); toyotasu 

(Oto); kabaktana, kobaktiik 

ay (P); xocoyol (NSV); jinh 

tén (Ch) 

f, h, p H R g Americana Basurto-Peña et al., 1998, 2003; Martínez Alfaro et al., 

2007; Martínez Alfaro et al., 1995; Ramírez R., 1999; 

Ramírez R. et al., 2015; Sánchez-Trinidad, 2017. 

I, II, 

III 

Begonia manicata 

Brongn. ex F. Cels var. 

manicata 

Tecosxocoyolli, 

tecosxocoyolli (NNV); sta 

langaxcutni (Tot) 

h, p H R c Americana Basurto-Peña et al., 1998, 2003; Martínez Alfaro et al., 

2007. 
I 

BIGNONIACEAE            

Parmentiera edulis Raf. Chote, cuajilote, cuajiote, 

flor de cuajilote, guachilote, 

guajilote, pepino de monte, 

pepino silvestre, platanillo; 

cuaxilot (NNV) 

f A R g Americana Martínez Alfaro et al., 1995; Sánchez-Trinidad, 2017. I 

BRASSICACEAE            

Brassica oleracea L. Col, col de hoja, repollo, col 

criolla; rre+poyo (P, Sa); 

koles (M); janh co le (Ch) 

h H C c, g Introducida Camacho Benavides y Fonseca, 2022; Kaufman, 2016; 

Sánchez Ramos, 2017; Tehuitzil, 2001; Tehuitzil et al., 

2004b. 

II, III 

Brassica rapa L. Quelite nabo; kilapox 

(NNV); nabosquilit (NZ); 

tsaptsi´ïp (Sa); tsaptsiïpi (P); 

tsaptsï´ïp (M) 

h H C g Introducida Basurto-Peña et al., 1998; Kaufman, 2016; Pérez Castro, 

2000; Ramírez R., 1999; Sánchez Ramos, 2017; Tehuitzil 

et al., 2004a. 

I, II, 

III 

Brassica nigra (L.) 

W.D.J. Koch 
Mostaza negra; janh si ra 

(Ch); moostaza (M) 
h H C g Introducida Hernández López y Merlín Arango, 2004; Pérez Castro, 

2000. 
III 

Capsella bursa-pastoris 

(L.) Medik. 
Kilkolex, koahkolex (NZ) pa H R  Introducida Sánchez Ramos, 2017. II 

Nasturtium officinale 

W.T. Aiton 
Berros; kupo´o onik (M) h, t H MI c, g Introducida Aguilera Madero, 2000; Arias Rodríguez y Delgado 

Calderón, 1999; Beltrán Morales, 2022; González Rivera, 

1989; Hernández López y Merlín Arango, 2004; 

Martínez Alfaro et al., 2007; Martínez Alfaro et al., 

1995; Pérez Castro, 2000; Vázquez-García, 2007. 

I, II, 

III 

Raphanus sativus L. Rábano; sei ra (Ch); naanïx 

(M) 
h H C g Introducida Martínez Alfaro et al., 1995; Pérez Castro, 2000; Sánchez 

Ramos, 2017; Tehuitzil, 2001. 
I, II, 
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III 
BROMELIACEAE            

Bromelia pinguin L. Piñuela, borreguitos, cardo, 

cardón, manitas de cardón; 

chicuix (NZ); chikin ´iwijn 

(Sa); chicwi´n (Ol); kaardu, 

kardum (P); yucpa´ajc 

tsaaats (M) 

f, mf H MI g Americana Camacho Benavides y Fonseca, 2022; Kaufman, 2016; 

Ramírez R., 1999; Sánchez-Trinidad, 2017; Tehuitzil, 

2001; Vázquez-García, 2007. 

II, III 

Tillandsia bulbosa Hook. Katanaguix (P) t E R c Americana González Rivera, 1989. III 
CACTACEAE            

Acanthocereus 

tetragonus (L.) 

Hummelinck  

Nopal de cruz, jacube, 

cruceta; bajol pak´ak´chak 

ób, xac´cub, xak´ub (Tee); 

kru+seta (Sa); küüma (P); 

kru+seta (NSV) 

t, f Ar, Col MI c, a, e, g, po Americana Alcorn, 1984; Ávila et al., 1991; Camacho Benavides y 
Fonseca, 2022; Castillo Gómez, 2015; Del Ángel-Pérez 

et al., 2004; Heindorf et al., 2021; Juárez-Cruz, 2016; 

Méndez Martínez, 2024; Tehuitzil, 2001; Vázquez 

García, 2002. 

I, II, 

III 

Deamia testudo (Karw. 

ex Zucc.) Britton & Rose 
Cruceta; nunchchi (P) t E, B MI g Americana Ramírez R., 1999; Tehuitzil, 2001. III 

Opuntia auberi Pfeiffer Nopal, nopal de lengüita t Ar R g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Méndez Martínez, 2024; 

Vargas et al., 1991. 
I, II 

Opuntia ficus-indica (L.) 

Mill. 
Nopal, nopal criollo, nopal 

largo con espina; nopal 

pak’ak, nakat pak´ak´ (Tee); 

nuc´pal setic (Tot); nopale 

(NNV); pejtac (P); log (Ch) 

t Ar C a, g Americana Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; Kaufman, 

2016; Mateos Contreras, 2015; Méndez Martínez, 2024; 

Pérez Castro, 2000; Sánchez Ramos, 2014; Tehuitzil, 

2001; Tehuitzil et al., 2004a; Vázquez García, 2002. 

I, II, 

III 

Opuntia cochenillifera 

(L.) Mill. 
Nopal, nopal criollo; nuc´pal 

setic (Tot); nopale (NNV); 

nopal pak’ak (Tee); pejtac 

(P); log (Ch) 

t Ar C a, g Americana Alcorn, 1984; Basurto-Peña et al., 1998; Cilia López et 

al., 2015; Heindorf et al., 2021; Tehuitzil, 2001; Tehuitzil 

et al., 2004a. 

I, III 

Selenicereus undatus 

(Haw.) D.R. Hunt 
Nopal tres lomos, pitahaya t B C g Americana Bost, 2009. III 

CAESALPINACEAE            

Clitoria ternatea L. Campanitas, patito, pato, 

sacramento; siik 

saakalamento (P) 

f H C g Americana Balvanera Levy, 1990; Sánchez-Trinidad, 2017. II, III 

CAMPANULACEAE            

Diastatea micrantha 

(Kunth) McVaugh 
Hierba del pájaro pa H R c Americana Basurto-Peña et al., 1998. I 

Lobelia cliffortiana L. Pata de pájaro, hierba del 

pájaro; xcac s´pun (Tot); 

ixchitototl (NNV) 

pa H R c, g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Martínez Alfaro et al., 2007; 

Martínez Alfaro et al., 1995. 
I 

Lobelia xalapensis Kunth  Quelite de pájaro; totokilij 

(NSV)  
h H R g Americana Leyva-Trinidad et al., 2020. III 

CARYOPHYLLACEAE            

Stellaria media (L.) Vill. Momatilana, mozozowa, 

mapisil (NNV); torohkilitl 

(NZ) 

pa H R c, g Introducida Castillo Gómez, 2015; Sánchez Ramos, 2017; Vibrans, 

2015. 
I, II 

Stellaria ovata Willd. ex 

D.F.K. Schltdl.  
Paxquilit, ahuechqu ilit 

(NNV); sca'ma (Tot)  
pa H C c, g Introducida Basurto-Peña et al., 1998; Martínez Alfaro et al., 2007. I 
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CLEOMACEAE            

Cleome magnifica Briq. 

 

Quelite de cinco hojas; 

makuilkilitl (NZ) 
h Ar C g Americana Sánchez Ramos, 2017. II 

COMMELINACEAE            

Tinantia erecta (Jacq.) 

Fenzl 
Hierba del pollo, pata de 

pollo, pata de gallo; kishtak, 

tix´tac, quitx´cac (Tot); 

ohuaquilit, totopoquilit, 

atlic (NNV) 

pa H R g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Martínez Alfaro et al., 2007; 

Martínez Alfaro et al., 1995; Valderrama, 2023. 
I, II 

CONVOLVULACEAE            

Distimake quinquefolius  

(L.) A.R. Simões & 

Staples 

Akan k'athaw (Tee) h B R g Americana Alcorn, 1984. I 

Ipomea alba L.  Chonegue, quelite de 

venado; xonegue, chonegue 

(NSV); naguit (Sa); 

sovatsu´pi (Ol); janh niéi 

(Ch); aay-kuya, amole (P) 

h B MI g Americana Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; Bustamante 

Rábago, 2000; Santos Rodríguez, 1988. 
III 

Ipomoea dumosa 

(Benth.) L. O. Williams 
Xonequi, suyo de hoja 

grande, suyo blanco; s'iyu, 

suyu (Tot); isioquilit (NNV); 

thuuyu’, kwexdha´dhuyu´, 

shakni´dhuyu (Tee); casi, 

c’asiu, caxiu, dhuyu (Oto); 

soyo, soyoquelite (NNV) 

h H R g Americana Alcorn, 1984; Castillo León, 2016; Heindorf et al., 2021; 

Lascurain-Rangel et al., 2022; Linares Mazari y Bye 

Boettler, 2015; Martínez Alfaro et al., 2007; Martínez 

Alfaro et al., 1995; Piedra-Malagón et al., 2022; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Villamil Carrera et al., 1999. 

I, II, 

III 

Ipomoea indica (Burm.) 

Merr. 
Soyoquelite; soyotquilit 

(NNV)  
h H R g Americana Basurto-Peña et al., 1998. I 

Ipomoea purga 

(Wender.) Hayne 
Isoquilit (NNV); casio (Oto) h H R g Americana Martínez Alfaro et al., 2007; Martínez Alfaro et al., 

1995. 
I 

Ipomoea seducta House Soyoqu ilit, si'yu (Tot); 

thuyo (Tee)  
h H R g Americana Ávila et al., 1991; Basurto-Peña et al., 1998. I 

COSTACEAE            

Costus pulverulentus C. 

Presl 
Pacac olom (Tee) t H R c Americana Ávila et al., 1991. I 

CUCURBITACEAE            

Cucurbita argyrosperma 

K. Koch 
Calabaza de pipián, calabaza 

de Castilla, tamalayote, 

calabaza de pipián blanca; 

dhuk´uk´kalam mili (Tee); 

macanip´xi, stalset (Tot); 

nas pasun (P); ayoj, 

ayojmeka (NSV); 

ayuhuacax, tencohuayo, 

ayogti (NNV); máh sei (Ch) 

gu, f B C g Americana Aino, 2023; Heindorf et al., 2021; Martínez Alfaro et al., 

1995; Ramírez Mar, 2001; Ramírez R., 1999; Ramírez R. 

et al., 2004c. 

I, III 

Cucurbita ficifolia 

Bouché 
Chilacayate, chilacayota, 

flores de chilacayote, guías 

de chilacayote, ayohkilitl 

f B C g Americana Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; Sánchez 

Ramos, 2014; Lascurain-Rangel et al., 2022; Navarro 

Pérez y Avendaño Calderón, 2002; Perales Rivera, 1992; 

II, III 
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iwan ayohkilxochitl (NNV); 

ka’y, ka’ya (Too); máh cuú 

(Ch); caa tsi´ív (M) 

Ramírez R. et al., 2004c; Sánchez Ramos, 2017. 

Cucurbita pepo L.  Guías de calabaza, flor de 

calabaza, flor de pipiana, 

pipiana, calabaza 

negra/verde; mo´dhidh 

k´alam t´wnu´yaxu´(Tee); 

naspaasun-anquiñi (P); 

chi´cs (Sa); chi´va (Ol); 

ayoxochitl, ayoxochquilitl, 

ayoj' (NSV); máh (Ch) 

gu, f B C g Americana Aino, 2023; Bost, 2009; CONABIO, 2020; Cruz Bautista, 

2011; Del Ángel-Pérez et al., 2004; Heindorf et al., 2021; 

Hernández López y Merlín Arango, 2004; Leyva-

Trinidad et al., 2020; Lodosa Lasso, 2018; Méndez 
Martínez, 2024; Perales Rivera, 1992; Ramírez R., 1999; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Tehuitzil, 2001. 

I, II, 

III 

Cucurbita moschata 

Duchesne 
Guías de calabaza amarilla, 

calabaza blanca redonda; 

dhak k´alam ja´much 

kwechodh (Tee); nas pasun 

(P); ayoj, ayojmeka, alló 

(NSV); máh (Ch); tsi´iw 

aajy, muntsi´iv (M) 

gu, f B C g Americana Bost, 2009; Del Ángel-Pérez et al., 2004; Heindorf et al., 

2021; Hernández López y Merlín Arango, 2004; Leyva-

Trinidad, 2017; Ramírez R., 1999. 

III 

Cyclanthera dissecta 

(Torr. & A. Gray) Arn. 
Cincoquelite; macuilquilit 

(NNV); aca'hua (Tot) 
h H R g Americana Basurto-Peña et al., 1998. I 

Cyclanthera 

integrifoliola Cogn. 
Quelite de agua; atehtziltzi 

(NZ) 
h B R  Americana Díaz-José et al., 2018, 2019. II 

Cyclanthera langaei 

Cogn. 
Nexcolon, inexcolon 

(NNV); x'cu lum (Tot)  
h B R g Americana Basurto-Peña et al., 1998. I 

Echinopepon gemellus  

(Ser.) A.K. Monro & P.J. 

Stafford 

Guia de chayote espinoso, 

espinosillo; ixcocolo (NNV)  
h H R g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Martínez Alfaro et al., 1995. I 

Sicyos edulis Jacq. Guía de chayote, puntas de 

chayote, guía de chayote 

espinoso; much tsiw´(Tee); 

chayotli, güisquil, huisquil 

(NNV); witzayohkilitl, 

witzkilitl (NZ); janh mo no, 

no (Ch); naspaasun-ankiiñi 

(P); wip tsï´ïp (M); tagijlo, 

piootajmeka, protajmeka 

(NSV); xuxuk jekxna (Sa) 

gu, f B C g Americana Aino, 2023; Beltrán Morales, 2022; Bost, 2009; 

CONABIO, 2020; Díaz-José et al., 2018, 2019; Heindorf 

et al., 2021; Hernández López y Merlín Arango, 2004; 

Kaufman, 2016; Méndez Martínez, 2024; Perales Rivera, 

1992; Pérez Castro, 2000; Ramírez R. et al., 2015; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Tehuitzil, 2001; Vargas et al., 

1991. 

I, II, 

III 

ERICACEAE            

Gaultheria acuminata 

Schltdl. et Cham. 
Axocopac  f A R  Americana Martínez Alfaro et al., 2007. I 

EUPHORBIACEAE            

Adelia barbinervis 

Schltdl. & Cham. 
Ata’ (Tee) h A R g Americana Alcorn, 1984; Cilia López et al., 2015. I 

Cnidoscolus aconitifolius 

(Mill.) I.M. Johnst. 
Chaya, chaya mansa, chaya 

amarilla, chaya verde; chaya 

(Tee); kenuk (P); hma cug 

jein (Ch); ketsë ëby (M) 

h, f, b Ar C g Americana CONABIO, 2020; Cruz Bautista, 2011; Del Ángel-Pérez 

et al., 2004; Delgado Calderón et al., 2011; Heindorf et 

al., 2021; Lascurain-Rangel et al., 2022; Linares Mazari 

y Bye Boettler, 2015; Mateos Contreras, 2015; Pérez 

Castro, 2000; Ramírez R. et al., 2004c; Sánchez-

I, II, 

III 
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Trinidad, 2017; Tehuitzil, 2001; Villamil Carrera et al., 

1999. 
Cnidoscolus multilobus 

(Pax) I.M. Johnst.  
Chaya brava, chaya de 

monte, chichicastle, mala 

mujer, flor de ortiga; ak’ 

mala mujer, ak´ (Tee); xa 

xanatkganjni (Tot); 

xochitentsokilitl (NNV); 

hma cug huo (Ch) 

f Ar R g Americana Aguilera Madero, 2000; Alcorn, 1984; Ávila et al., 1991; 

Castillo Gómez, 2015; Del Ángel-Pérez et al., 2004; 

Heindorf et al., 2021; Linares Mazari y Bye Boettler, 

2015; Martínez Alfaro et al., 2007; Ramírez Mar, 2001; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Villamil Carrera et al., 1999. 

I, II 

Manihot esculenta 

Crantz. 
Yuca; cuauhcamohtli 

(NSV); kuy pix (Sa); kuy 

pixi (Ol); sei hma (Ch) 

h H C g Americana Kaufman, 2016; Leyva-Trinidad, 2017; Mateos 

Contreras, 2015. 
III 

FABACEAE            

Canavalia villosa Benth. Flor de sacramento, flor de 

gallito; coxol wits (Tee); 

xagalamento (P) 

f H MI g Americana Aino, 2023; Ávila et al., 1991; Alcorn, 1984; Heindorf et 

al., 2021. 
I, III 

Canavalia glabra (M. 

Martens & Galeotti) J.D. 

Sauer 

Flor de sacramento; 

xacalamento, piyo (P); 

xokichay (NSV) 

f B MI g Americana Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; González 

Rivera, 1989; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 

2004c; Sánchez-Trinidad, 2017. 

II, III 

Crotalaria longirostrata 

Hook. & Arn  
Chipile, chipiquelite, chipil, 

chepil, chipilan; chipiilin 

(Sa); chipintsu´pi (Ol); 

chipilín, kua chipilín 

(NSV); chiipiñ chiipi (P) 

h, t, f H MI g Americana Aino, 2023; Bost, 2009; Delgado Calderón et al., 2011; 

González Rivera, 1989; Foster, 1942; Hernández López y 

Merlín Arango, 2004; Kaufman, 2016; Lascurain-Rangel 

et al., 2022; Leyva-Trinidad et al., 2020; Linares Mazari 

y Bye Boettler, 2015; Mateos Contreras, 2015; Perales 

Rivera, 1992; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 

2004b; Sánchez-Trinidad, 2017; Tehuitzil, 2001. 

III 

Crotalaria maypurensis 

Kunth 
Chipilín de monte; chiipiñ 

chiipi (P); chipilín (NSV); 

chipiilin (Sa); chipintsu´pi 

(Ol); uoin moi guai (Ch) 

h, t, f H MI g Americana Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 2010; Leyva-

Trinidad, 2017. 
III 

Delonix regia (Bojer ex 

Hook.) Raf.  
Framboyán, flor de fuego, 

flor del árbol de lumbre 
f A C po Introducida Sánchez-Trinidad, 2017. I 

Diphysa americana 

(Mill.) M. Sousa 
Flor de gallito, amarillo, 

camaroncillo, chipilcoi, 

chipilcoite, coachepil, 

guachipilín, matansiyat, 

quebrancho, rambai, 

tenquiques 

f A MI g Americana Sánchez-Trinidad, 2017. I 

Erythrina americana 

Mill.  
Colorín, pemuche, equimite, 

gasparitos, alcaparra, pitillo, 

espadita, chocolín, 

chumpancle, cosquelite; 

jutuku´ (Tee); lalhni, 

quemique, tlalhne, 

lak´tanga (Tot); sqatut, 

de’buthi (Tep); te´batai 

(Oto); equimexóchitl, 

equimixuchitl, pispirique, 

quemique, tzompantle, 

xompantli, zacapemucho 

f, h A MI g Endémica Aino, 2023; Ávila et al., 1991; Alcorn, 1984; Beltrán 

Morales, 2022; Castillo León, 2016; Camacho Benavides 

y Fonseca, 2022; CONABIO, 2020; Del Ángel-Pérez et 

al., 2004; Dimas Celestino, 2015; Gheno-Heredia et al., 

2011; González Rivera, 1989; Heindorf et al., 2021; 

Leyva-Trinidad, 2017; Cilia López et al., 2015;  Martínez 

Alfaro et al., 2007; Martínez Alfaro et al., 1995; Mateos 

Contreras, 2015; Méndez Martínez, 2024; Navarro Pérez 

y Avendaño Reyes, 2002; Perales Rivera, 1992; Ramírez 

Mar, 2001; Ramírez R., 1999; Ruiz Gómez, 2009; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Valdés García y Hernández 

Ruiz, 2000; Vargas et al., 1991. 

I, II, 

III 
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(NNV); kuatzilkil (NZ); 

niitung tsen-tsen (P); 

kuatzilkil, tzonpantli (NSV); 

tsejst (M); pitucuyu (Ol); 

tsejst (Sa) 

 
Erythrina caribaea 

Krukoff & Barneby 
Gasparito, pichoco; equimit 

(NNV); lalhni (Tot) 
f, h A MI g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Martínez Alfaro et al., 2007. I 

Erythrina folkersii 

Krukoff & Moldenke 
Cosquelite, equimite, 

espadita, machetito; pichoco 

(NSV); tsen-tsen (P) 

f, h A R g Americana Ibarra-Manríquez et al., 1997; Ramírez R., 1999; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Vázquez Torres et al., 2010. 
III 

Erythrina mexicana 

Krukoff 
Pichoco (NSV); tse´ntse (P) f, h A R g Americana Aino, 2023; Tehuitzil, 2001. III 

Erythrina standleyana 

Krukoff 
Colorín, hoja de quelite; 

tsamnek hutukuu' (Tee); 

tsen-tsen (P) 

f, h A R g Americana Alcorn, 1984; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 

2004c. 
I, III 

Gliricidia sepium (Jacq.) 

Kunth ex Walp. 
Cocuite, cacahuananche, 

chuchunuc, cocomuite, 

cocuitle, flor de San José, 

flor de sol, gallitos, 

mataratón; pájcuycujy (Sa); 

junicuyu (Ol); paaquicuy-

mooya (P); paki kuauh 

(NSV) 

f A C con, g, po Americana Aino, 2023; Bustamante Rábago, 2000; Del Ángel-Pérez 

et al., 2004; Leyva-Trinidad, 2017; Moreno-Casasola y 

Paradowska, 2009; Perales Rivera, 1992; Ramírez Mar, 

2001; Ramírez R., 1999; Sánchez-Trinidad, 2017; 

Tehuitzil, 2001. 

I, II, 

III 

Inga inicuil G. Don Vaina; taátsik, i´inki (P); 

baxinebil, jinicuil (NSV) 
pl A MI g Americana Aino, 2023; Perales Rivera, 1992; Ramírez R., 1999; 

Ramírez R. et al., 2015. 
III 

Leucaena leococephala 

(Lam.) de Wit 
Guaje; huaxi (NNV); 

liliaque (Tot); lalakx (Tep); 

efee (Oto); huashin (NSV); 

hma jueng cuón (Ch) 

b, h, f A R g Americana Del Ángel-Pérez et al., 2004; Dimas Celestino, 2015; 

Leyva-Trinidad, 2017; Martínez Alfaro et al., 2007. 
I, III 

Leucaena pulverulenta 

(Schltdl.) Benth. 
Guaje, guaxi; liliak, lalak, 

liliaque (Tot); huaxi, 

guache (NNV); efee (Oto); 

thuk' (Tee) 

h, t A R c Americana Alcorn, 1984; Basurto-Peña et al., 1998; Del Ángel-Pérez 

et al., 2004; Martínez Alfaro et al., 2007; Martínez 

Alfaro et al., 1995. 

I 

Macroptilium 

gibbosifolium (Ortega) 

A. Delgado 

Frijol chichimeque; 

xochikilit (NZ) 
f H C g Americana Sánchez-Trinidad, 2017. I, II 

Mariosousa acatlensis 

(Benth.) Seigler & 

Ebinger 

Árbol de borrego, chindata, 

chivos, cornizuelo, 

guayalote, guayote; tiñu, 

tlahuitole, yepaquilitl 

(NNV) 

b, mf Ar R g Americana Sánchez-Trinidad, 2017. I 

Phaseolus dumosus 

Macfad.  
Chachán, chachana, flor de 

bótil, flor de ayocote, guías 

de ayocote, acalate, flor de 

frijol, frijol gordo, frijolón; 

xaxan; tasug (Oto); 

xochimaríah, esokilitl iwan 

esokilxochitl (NNV); xi-map 

siik (P); xëjk pïj (M) 

f, h, pl H C g Americana Balvanera Levy, 1990; Basurto-Peña et al., 1998; Beltrán 

Morales, 2022; Castillo León, 2016; Gheno-Heredia et 

al., 2011; González Rivera, 1989; Heindorf et al., 2021; 

Navarro Pérez y Avendaño Reyes, 2002; Pérez Castro, 

2000; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 2015; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Sánchez Ramos, 2017. 

I, II, 

III 
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Phaseolus vulgaris L.  Flor de frijol, flor de huapa; 

mahtlaketl, xochikilitl (NZ); 

xochimaríah, wa'pah, siik 

(P); siijc (Sa); siicu (Ol); 

ajallo (NSV); jneng (Ch); 

mootsc xajc (M) 

f, h, t, 

pl 
H C g Americana Leyva-Trinidad, 2017: Perales Rivera, 1992; Ramírez R., 

1999; Sánchez-Trinidad, 2017; Tehuitzil, 2001; Valdés 

García y Hernández Ruiz, 2000. 

I, II, 

III 

Pisum sativum L.  Alverjón z H C g Introducida Basurto-Peña et al., 1998. I 
Senna papillosa (Britton 

& Rose) H.S. Irwin & 

Barneby 

Quelite que sabe a fierro; 

teposquilitl (NZ) 
h A R g Americana Díaz-José et al., 2018, 2019; Piedra-Malagón et al., 2022. II 

Trifolium repens L. Xocoyole (NZ) pa H C g Introducida Sánchez-Trinidad, 2017. II 
Vicia faba L. Flor de haba, haba f H C g Introducida Sánchez-Trinidad, 2017. I, II 
Vigna unguiculata (L.) 

Walp.  
Frijol chipo, frijol de bejuco; 

koya sik, kakokiou (P) 
h, gu H C g Introducida Balvanera, 1990; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 

2004c 
III 

GUNNERACEAE         
Gunnera mexicana 

Brandegee 

 

Hoja de capote ma, p H R g Endémica Observación de Rosalba Gálvez Itzá, Ricardo Valencia 

Gálvez, Oriana Gómez Luna y Alfredo Celis Ochoa  
II 

LAMIACEAE            

Volkameria ligustrina 

Jacq.  
Moste; muts (P); moxtle, 

mozti (NSV) 
h Ar MI g Americana Aino, 2023; Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; 

Bustamante Rábago, 2000; González Rivera, 1989; 

Kaufman, 2016; Ramírez R., 1999; Tehuitzil, 2001; 

Tehuitzil et al., 2004a. 

III 

MALVACEAE            

Anoda cristata (L.) 

Schltdl. 
Alache, amapola azul, 

amapola de campo, bimalva, 

malva cimarrona, malva de 

Castilla, malvilla, panelita, 

pie de gallo, violeta, violeta 

de monte; pax’tamac (Tee) 

f, h H C g Americana CONABIO, 2020;  Linares Mazari y Bye Boettler, 2015; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Villamil Carrera et al., 1999. 
I, II 

Byttneria aculeata 

(Jacq.) Jacq. 
Bolool othow (Tee) h B R g Americana Alcorn, 1984. I 

Hibiscus sabdariffa L. Flor de Jamaica, rosa de 

Jamaica; rosele (P); 

jamayika (Sa) 

f Ar C g Introducida Kaufman, 2016; Tehuitzil, 2001; Vázquez-García, 2007; 

Tehuitzil et al., 2004a; Vázquez-García, 2008. 
III 

Malvabiscus arboreus 

Dill. ex Cav. 
Tulipán, tulipancito; tzabatz 

tuli+paan (Sa); tekontzitzin 

(NSV); oyita, xoun pokuy, 

tsabaats tulipaan (P) 

f Ar C g Introducida Kaufman, 2016; Leyva-Trinidad, 2017; Tehuitzil, 2001; 

Tehuitzil et al., 2004a. 
III 

MARANTACEAE            

Goeppertia macrosepala 

(K.Schum.) Borchs. & 

S.Suárez 

Chochogo, choschogo, flor 

de mayo, xoxogo, xuco; 

wéchuc (Sa); chujchucu 

(Ol); chochogol, yiik-timtsay 

(P); chojchogolin (NSV) 

i H R g Americana Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; González 

Rivera, 1989; Hernández López y Merlín Arango, 2004; 

Kaufman, 2016; Leyva-Trinidad, 2017; Ramírez R., 

1999; Ramírez R. et al., 2004c; Sánchez-Trinidad, 2017. 

III  

MARTYNIACEAE            

Ibicella lutea (Lindl.) Cuerno del diablo, chi cu h H C g Americana Hernández López y Merlín Arango, 2004. III 
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Van Eselt. 

 

hogh sïn (Ch) 

MELASTOMATACEAE            

Arthrostemma ciliatum 

Pav, ex D. Don 
Quelite de tallo cuadrado; 

acedillo, caña agria 

cuadrada, quelite amargo 

blanco; alte´ (Tee); itacat-

scutni, xax-na´pap´ x´cut´ni 

(Tot); xocoyolillo, xocoyolli 

(NNV); xoxocoyolcera, 

xoxoko istak (NZ); katxu 

kanapoki (P); jinh dso ni 

nung (Ch) 

h, t H R c, g Americana Arias Rodríguez y Delgado Calderón, 1999; Díaz-José et 

al., 2018, 2019; Gheno-Heredia et al., 2011; González 

Rivera, 1989; Heindorf et al., 2021; Ramírez R., 1999; 

Martínez Alfaro et al., 2007; Martínez Alfaro et al., 

1995. 

I, II, 

III 

Miconia petiolaris 

(Schltdl. & Cham.) 

Michelang. 

Tsakam chikab ts'ohool 

(Tee) 
h H R g Americana Alcorn, 1984. I 

MONTIACEAE            

Calandrinia ciliata (Ruiz 

& Pav.) DC. 
Quelite de borrego; 

ichkakilitl (NZ) 
h H R g Americana Sánchez Ramos, 2017. II 

MUSACEAE            

Musa paradisiaca L. Bellota de plátano, flor de 

plátano, plátano; chapa 

tzapo (NSV); tog (CH); 

tsa´am (M) 

f H C con, g, po Introducida Delgado Calderón et al., 2011; Leyva-Trinidad et al., 

2020; Mayorga Mayorga y de la Cruz, 2000; Pérez 

Castro, 2000; Ramírez Mar, 2001; Ruiz Gómez, 2009; 

Sánchez-Trinidad, 2017. 

I, II, 

III 

NYCTAGINACEAE            

Boerhavia erecta L. Apats' akw'aal (Tee) pa H MI g Americana Alcorn, 1984. I 
OXALIDACEAE            

Oxalis latifolia Kunth Agritos, planta de armadillo; 

scocotawan (Tot); 

xocoyolito, xocoyolillo 

(NNV); canguixi, cáinixi 

(Oto); hilil ts'ohool (Tee); 

tochmehxokok (NZ) 

pa H R c, g Americana Díaz-José et al., 2018, 2019; Martínez Alfaro et al., 1995. I, II 

Oxalis tuberosa Molina  Hojas de papa extranjera; 

xokokamohkilitl (NZ) 
pa H C g Americana Sánchez Ramos, 2017. II 

PHYTOLACCACEAE            

Phytolacca icosandra L. Quelite de amor, quelite de 

cerro, quintonile cimarrón, 

guaparrón, quitacalzón, 

amorquelite, jabonera; 

ñamoli; tepequilit (NNV); 

yahmolli noso totolkilitl 

(NZ); amoli (NSV); jiolla 

(Oto); paluh akw'aal (Tee); 

masante, congora (P); mo lo 

(Ch); vitupojunaáy (M) 

h, i H R g Americana Alcorn, 1984; Basurto-Peña et al., 1998; Bost, 2009; 

Díaz-José et al., 2019; Gheno-Heredia et al., 2011; 

González Rivera, 1989; Linares Mazari y Bye Boettler, 

2015; Martínez Alfaro et al., 1995; Ramírez R., 1999; 

Ramírez R. et al., 2004a. 

I, II, 

III 

Phytolacca rivinoides Quelite de guajolote, h H R g Americana Díaz-José et al., 2018; Martínez Alfaro et al., 1995. I, II 
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Kunth & C.D. Bouché guaparrón, quelite cimarrón, 

jorga; chimajan cal´tunit 

(Tot); totolkilitl, yahmolli 

(NZ) 
Phytolacca rugosa A. 

Braun & C.D. Bouché 
Ñamoli (NZ) h H R g Americana Sánchez Ramos, 2017. II 

PIPERACEAE            

Peperomia asarifolia 

Schltdl. & Scham. 
Chixchix (P)  h H R g Americana Ramírez R., 1999. III 

Peperomia 

cyclophylla Miq. 

 

Causasa h H R g Americana Martínez Alfaro et al., 2007. I 

Peperomia maculosa (L.) 

Hook 
Oreja de tigre, oreja de tejón, 

oreja de burro; xuts´un 

padhum, xut´sun bex´e´, 

xutsum pathum (Tee); 

chixchix ay (P) 

h H R g Americana Alcorn, 1984; Heindorf et al., 2021; Ramírez R., 1999; 

Santos Rodríguez, 1988. 
I, III 

Peperomia peltilimba C. 

D.C. ex Trel. 
Cilantro de monte, 

cilantrillo, oreja de tejón; 

nacashuio (NZ); cojsazan, 

kuk sazan, nkumasani 

(Tot); tequelite (NNV); 

xutsum beex; nacaguio 

(NSV); tsa-xis-xixi (P); 

xo´na (M) 

h, t E R g Americana Camacho Benavides y Fonseca, 2022; Cházaro-Basáñez 

et al., 2012; Lascurain-Rangel et al., 2022; Lozada 

García et al., 2018; Pérez Castro, 2000; Ramírez R., 

1999; Vargas et al., 1991. 

II, III 

Peperomia rotundifolia 

(L.) Kunth 
Caminante h H R g Americana Martínez Alfaro et al., 2007. I 

Piper auritum Kunth Acuyo, acoyo, coyoquelite; 

lek´ab pakax (Tee); jinat, 

jina, jinan (Tot); omequelit, 

xalcuahuitl, acuy (NNV); 

mecaxochitl tlanepakilit 

(NZ); aycuyu, mum (P); 

acuy (NSV); wow ajy (M); 

hma jáng (Ch) 

i, h H MI g Americana Aino, 2023; Basurto-Peña et al., 1998; Del Ángel-Pérez 

et al., 2004; Dimas Celestino, 2015; Leyva-Trinidad, 

2017; Martínez Alfaro et al., 2007; Martínez Alfaro et 

al., 1995; Pérez Castro, 2000; Ramírez R., 1999. 

I, II, 

III 

POLYGONACEAE            

Rumex crispus L. Lengua de vaca, quelite 

agrio; xokokilitl (NNV); 

cima-katwakas, lkajni 

sue´cni, pasi ma´kat (Tot); 

xocoquilit (NZ); ixcaua 

(Oto)  

pa H C g Introducida Basurto-Peña et al., 1998; Heindorf et al., 2021; Martínez 

Alfaro et al., 2007; Martínez Alfaro et al., 1995; Sánchez 

Ramos, 2017. 

I, II 

Rumex acetosella L.  Lengua de pájaro h H C g Introducida Observación personal Helio M. García Campos. II 
PORTULACACEAE            

Portulaca oleracea L.  Verdolaga; pitsits wal, pitsits 

´hual (Tee); berdo laaga 

(Sa); napacaycu (Ol); janh 

uuh (Ch); napacaycu (P); 

h, t H MI g Introducida Aino, 2023; Alcorn, 1984; Ávila et al., 1991; Bost, 2009; 

Del Ángel-Pérez et al., 2004; Heindorf et al., 2021; 

Kaufman, 2016; Leyva-Trinidad et al., 2020; Martínez 

Alfaro et al., 2007; Pérez Castro, 2000; Ramírez Mar, 

I, II, 

III 
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yää k wät, yee´cvét (M) 2001; Tehuitzil, 2001; Vargas et al., 1991; Vázquez-

García et al., 2004a. 
RUBIACEAE            

Hamelia patens Jacq. Coralillo, hoja de coral; 

chotyikuy, kalachonchon, 

chopa-koyo, kangchocho 

(P); koralis ajawuil (NSV); 

madooc tay (M) 

f, h Ar MI g, po Americana González Rivera, 1989; Leyva-Trinidad, 2017; Ramírez 

R., 1999; Tehuitzil et al., 2004b. 
III 

SMILACACEAE            

Smilax aristolochiifolia 

Mill. 
Cuelcomeca, bigote de 

cozol, zarza, izquiote; t'oknal 

ts'aah, út´ (Tee); mom (P); 

axiquiote, axiquillo (NSV); 

tsaxy´äpit (M) 

t H R g Americana Alcorn, 1984; Heindorf et al., 2021; Martínez Alfaro et 

al., 2007; Ramírez R., 1999. 
I, III 

Smilax domingensis 

Willd. 
Azquiote, cocolmecate, 

cocolmeca, guatolote, bejuco 

de canasta, bejuco de 

membrillo, bejuco de 

zarzaparrilla, chiquihuite, 

izquiote; kgansililh (Tot); 

yuujk (Sa); opa´ (Ol); 

achiquillote, huiztololo 

(NZ); uut’ ts’aah, kantsilil 

(Tot); weew uut' (Tee); 

mom-anquiñi (P); áxkiot, 

axquiote (NSV); toot jajp 

(M) 

t B R c, g Americana Aguilera Madero, 2000; Alcorn, 1984; Arias Rodríguez y 

Delgado Calderón, 1999; Basurto-Peña et al., 1998; 

Gheno-Heredia et al., 2011; Leyva-Trinidad et al., 2020; 

Linares Mazari y Bye Boettler, 2015; Perales Rivera, 

1992; Ramírez R., 1999; Ramírez R. et al., 1999; 

Sánchez-Trinidad, 2017; Vázquez-García, 2007. 

I, II, 

III 

Smilax laurifolia L. Bigotes de cozol, diente de 

perro, asquiote; cozolmecat, 

tenzon (NNV); cahn zilil 

(Tot); kajk poj (Sa); mom 

(P); ixquiote (NSV); 

coxutoot (M) 

t B R g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Kaufman, 2016; Ramírez R., 

1999. 
I, III 

Smilax mollis Humb. & 

Bonpl. ex Willd. 
Diente de perro; iIzquiote; 

tak tiijtz (Sa); mom (P); 

axiquiote, axiquillo (NSV); 

uoin chiih (Ch) 

t B R g Americana Kaufman, 2016; Ramírez R., 1999. III 

SOLANACEAE            

Capsicum annuum L. 

var. annuum  
Chile, flor de chile, marchile; 

ckamab uut¨, thihol its, 

yexu its (Tee) 

h, f H MI g Americana Alcorn, 1984. I 

Cestrum nocturnum L. Huele de noche, 

chichiquelite, quelite 

amargo; xam'bu'put (Tot); 

mutap (M); janh dsoh (Ch) 

b, h, t Ar MI g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Bost, 2009; Hernández López 

y Merlín Arango, 2004; Pérez Castro, 2000. 
I, III 

Cestrum racemosum 

Ruiz & Pav.  
Quelite amargoso, 

chichiquelite; chichikkilitl 

(NZ); janh rog (Ch) 

b, h, t Ar R g Americana Castillo León, 2016; Díaz-José et al., 2018, 2019; Pérez 

Castro, 2000; Valdés García y Hernández Ruiz, 2000. 
II, III 

Jaltomata procumbens Jaltomate, ojo de guajolote, 

quelite soldajo, tomatito, 
h H MI g Americana Díaz-José et al., 2018, 2019; González Rivera, 1989; 

Heindorf et al., 2021; Ibarra-Manríquez et al., 1997; 
I, II, 
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(Cav.) J.L. Gentry quelite con flores pequeñas 

blancas; walpalats (Tee); 

kuy-juk chipin (Sa); 

tomaquelite, xaxaltohkilitl 

(NZ); tomatzintzin (NSV); 

janh mo tág (Ch); se´ep- 

naka- tsiipi (P); pak tekïk 

(M) 

Kaufman, 2016; Leyva-Trinidad, 2017; Linares Mazari y 

Bye Boettler, 2015; Pérez Castro, 2000; Ramírez R., 

1999; Sánchez Ramos, 2017. 

III 

Lycianthes 

stephanocalyx 

(Brandegee) Bitter  

Quelite de totol; xcaca-

chawila (Tot) 
h Ar R g Americana Basurto-Peña et al., 1998. I 

Physalis gracilis Miers Tomatillo; xahuaqui lit, 

cocostomat (NNV); 

chapululu, chapul cac 

(Tot); jmoah liág (Ch) 

h, t H MI g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Ramírez R., 1999; Vázquez 

García, 2002. 
I, III 

Physalis philadelphica 

Lam. 
Tomatillo; chapululu 

(NNV) 
h H MI g Americana Martínez Alfaro et al., 1995. I 

Solanum americanum 

Mill. 
Hierba mora, yerbomora, 

quelite delgado y angosto; 

mustu´lut (Tot); tomaquilit 

(NNV); doerxa (Oto); 

pitzawakilitil (NZ); tsu´pi 

(Ol); moora tsiipi (Sa); tsiipi 

munchu-puj (P); quilit, gilit 

(NSV); nëtsoo´k (M); janh 

mo tág (Ch) 

h, t H MI c, g Americana Bost, 2009; Camacho Benavides y Fonseca, 2022; Del 

Ángel-Pérez et al., 2004; Díaz-José et al., 2018, 2019; 

Hernández  López y Merlín Arango, 2004; Foster, 1942; 

Ibarra-Manríquez et al., 1997; Kaufman, 2016; Leyva-

Trinidad et al., 2020; Linares Mazari y Bye Boettler, 

2015; Lozada García et al., 2018; Martínez Alfaro et al., 

2007; Martínez Alfaro et al., 1995; Mateos Contreras, 

2015; Ortiz-Timoteo et al., 2014; Pérez Castro, 2000; 

Stuart, 1978; Valdés García y Hernández Ruiz, 2000; 

Vargas et al., 1991; Villamil Carrera et al., 1999.  

I, II, 

III 

Solanum nigrescens M. 

Martens & Galeotti 
Yerba mora, quelite, quelite 

morado; tomakilitl (NZ); 

tsiipi (P); quilit (NSV); 

natsoo´c (M) 

h H MI g Americana Aguilera Madero, 2000; Arias Rodríguez y Delgado 

Calerón, 1999; Bost, 2009; Camacho Benavides y 

Fonseca, 2022; Díaz-José et al., 2019; Hernández López 

y Merlín Arango, 2004; Ibarra-Manríquez et al., 1997; 

Leyva-Trinidad et al., 2020; Linares Mazari y Bye 

Boettler, 2015; Lozada García et al., 2018; Martínez 

Alfaro et al., 1995; Navarro Pérez y Avendaño Reyes, 

2002; Perales Rivera, 1992; Ramírez R., 1999; Ruiz 

Gómez, 2009; Sánchez Ramos, 2017; Stuart, 1978; 

Tehuitzil, 2001; Valdés García y Hernández Ruiz, 2000; 

Vázquez-García et al., 2004a; Villamil Carrera et al., 

1999. 

I, II, 

III 

Solanum suaveolens 

Kunth. & C.D. Bouché 
Tepetomate; tepetomatquilit 

(NNV); x'tumat cuux (Tot) 
h H R g Americana Basurto-Peña et al., 1998. I 

Solanum tuberosum L. Hojas de papa; kamohkilitl 

(NZ); mïn ajy (M) 
h H C g Americana Sánchez Ramos, 2017; Pérez Castro, 2000. II 

Witheringia solanacea 

L'Hér. 
Hierba mora cimarrona; 

cuauhta tomatquilit (NNV) 
h H R g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Martínez Alfaro et al., 2007. I 

TALINACEAE            

Talinum fruticosum (L.) 

Juss. 
Thak akw'aal (Tee) h H MI g Americana Alcorn, 1984. I 

Talinum paniculatum Pitsits wal paktha' (Tee) h H MI g Americana Alcorn, 1984. I 
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(Jacq.) Gaertn. 
URTICACEAE            

Pilea microphylla (L.) 

Liebm. 
Siempre viva; paquixiuitl 

(NNV) 
h, t H R c, g Americana Basurto-Peña et al., 1998; Castillo Gómez, 2015. I 

Urtica dioica var. 

angustifolia Wimm. & 

Grab. 

Ortiga pa H C g Americana Aguilera Madero, 2000; Ramírez Mar, 2001. I 

ZINGIBERACEAE            

Renealmia mexicana 

Klotzsch ex Petersen  
Huelemole, bexo, guaxmole; 

wilimole (P); moi jmong 

(Ch); patzay iajy (Sa) 

f H C g Americana Bost, 2009; Hernández López y Merlín Arango, 2004; 

Kaufman, 2016. 
III 
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