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RESUMEN

Este nUmero especial presenta dieciséis contribuciones de personas, colectivos y redes que realizan agrosilviculturas
agroecoldgicas en ocho ciudades mexicanas y que son parte del Colectivo (Comunidad) de Investigacion e Incidencia
del Proyecto Nacional de Agrosilviculturas Agroecoldgicas Urbanas y Periurbanas de México para Nuestras Soberanias
(Alimentarias), del Consejo Nacional de Humanidades, Ciencias y Tecnologias (Pronaii-Conahcyt 321285). EI 80 % de la
poblacién en México vive en las ciudades y sus alrededores. En nuestro pais las urbes estan creciendo en contextos
donde el colonialismo, el capitalismo y el patriarcado se encuentran intrincados, lo que dificulta la vida y su cuidado.
Las personas, familias, redes, instituciones, escuelas, movimientos sociales, ambientales y feministas, asi como otras
comunidades de pueblos originarios y recientes, buscan mantener la vida con practicas de cuidado como lo son las
agrosilviculturas agroecoldgicas urbanas y periurbanas (AAUP). Estas AAUP articulan a la diversidad agricola, forestal
y cultural a nivel intraespecifico, interespecifico, sistémico, comunitario y territorial. En los espacios periurbanos, las
agrosilviculturas agroecoldgicas se encuentran en huertos colectivos, parcelas, areas naturales protegidas y verdes,
parqgues urbanos, orillas de los rios 0 arroyos y de carreteras, vias del tren y, por supuesto, en las propias viviendas.
También se encuentran al interior de las ciudades en terrenos baldios, camellones, jardineras, techos, paredes,
azoteas verdes, balcones y macetas. No obstante, las AAUP tienen poco reconocimiento por parte de las academias,
las autoridades gubernamentales y los habitantes urbanos como espacios formales para la recolecciéon, produccion,
conservacion y en sus contribuciones a la soberania alimentaria en las ciudades.

PALABRAS CLAVE: Agricultura Urbana, Agroforesteria Urbana, Ciudades, Ethoecologia y etnobiologia urbana y

periurbana.

WHO DOESN'T SMILE WHEN...? NATIONAL RESEARCH AND ADVOCACY PROJECT ON URBAN AND PERI-URBAN
AGROECOLOGICAL AGROFORESTRY IN MEXICO FOR OUR (FOOD) SOVEREIGNTIES

ABSTRACT

This special issue presents sixteen contributions from individuals, collectives, and networks that carry out agroforestry
practices in different Mexican cities and that are part of the Research and Social Incidence (Community) of the
National Project of Urban and Periurban Agroecological Agrisilvicultural of Mexico for Our (Food) Sovereignties, of
the National Council of Humanities, Sciences, and Technologies (Pronaii 321285). Eighty percent of the population
in Mexico lives in and around cities. In our country, cities are growing in historical contexts where colonialism,
capitalism, and patriarchy are intricately intertwined, making life and its care increasingly difficult. Nevertheless,
people, families, networks, institutions, schools, and social, environmental, and feminist movements, as well as
other communities of indigenous and recent more recent arrivals, seek to maintain life in these contexts through
practices such as urban and peri-urban agroecological agroforestry (AAUP). AAUP articulates agricultural,
forestry, and cultural diversity at intraspecific, interspecific, systemic, community, and territorial levels. We found
agrisilvicultural practices in collective gardens, plots, protected and green natural areas, urban parks, river or stream
banks and highways, train tracks, and homes in the Mexican periurban. We also find them expressed within cities
in vacant lots, medians, planters, roofs, walls, green roofs, balconies, and flowerpots. However, they have little
recognition by academia, government authorities, and urban dwellers as formal spaces for collection, production,

and conservation, and they have made little contributions to food sovereignty in cities.
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PALABRAS CLAVE: Agricultura Urbana, Agroforesteria Urbana, Ciudades, Ethoecologia y etnobiologia urbana y

periurbana.

Quién no sonrie cuando...

Una mafiana se acerca un colibri a un colorin de flores rojas
afuera de su casa, el cual se ha protegido en un paisaje
dominado por cemento, autos e indiferencia;

Cuando bajo su cuidado emergen los pétalos amarillos,
blancos y rosas de una esperada flor de mayo en su jardin,
camellén comunal o jardinera;

En la cosecha de los nopales cultivados, perejiles y sandias
ratoneras en el techo de la casa, con los cuales hard un
Jjugo verde porque no hay tiempo para mas si quieres
alcanzar la primera clase;

Cuando después de una dura y estresante jornada de
trabajo, al llegar a casa, toma un cilantro de una cama
de cultivo y le pone sabor a una sopita caliente;

Y si ademas logré comer este afio unas quesadillas de
flores frescas de calabaza cultivadas con el temporal y
una sopa de guias de chilacayote;

También si conversa con la sefiora que ese fin de semana
logré llevar capulines, zarzamoras y hongos recolectados
al tianguis local de su ciudad;

Frente a esa flor de nochebuena arborescente que su
abuela le heredd y ha cuidado por anos, que se pinta de
carmin en el frio invierno y dejard como legado a sus hijas;
Cuando se resguarda en la sombra de un fresno esperando
el autobus en un caluroso dia;

Y cuando ya en la noche en casa, bebe una infusién de
toronjil morado cuidada en una maceta en el pequerfio
balcén de la casa que le permitird dormir mas alla del ruido,
las luces y las preocupaciones que se viven en cualquier
ciudad de México...

Ana Isabel Moreno-Calles

INTRODUCCION

JAgrosilviculturas en las ciudades?

Las agrosilviculturas son interacciones que hemos tenido
los seres humanos a lo largo de nuestra historia con los
otros seres con los que coexistimos en el planeta (Mazoyer
y Roudart, 2006). Las evidencias mas recientes del origen
de la especie Homo sapiens sugieren una temporalidad de
260 mil aflos (Hublin et al., 2017). Existen evidencias que
datan las fechas de la dispersién humana en el continente
americano hace aproximadamente 33,000 a 31 000 afios
(Ardelean et al. 2020). De esta larga interacciéon cultural
y biolégica, han emergido las variedades, especies,
agroecosistemas, paisajes y territorios interactuados
donde se encuentran los origenes de las agriculturas,
las silviculturas y las horticulturas actuales (Cameron y
Hitchmough, 2016).

La ciudad es un fenébmeno reciente, cuando se mira desde
la perspectiva temporal de nuestra existencia como
especie (Ramirez-Ruiz, 2024). Es asi como numerosas
relaciones de los seres humanos con las otras formas de
vida siguen vigentes hasta la actualidad en los contextos
rurales, urbanos y periurbanos del planeta. Ademas, de
lainteracciéon de las practicas de agricultura, horticultura
y silvicultura en arreglos espaciales y temporales.
Estas formas de arreglos complejos han sido reconocidas
como los diversos tipos de agroforesterias. En México
existe una cultura de articular estas practicas al menos
en los ultimos 8,000 afios a partir del origen de la
agricultura y han aportado importantes beneficios en
los &mbitos rurales (Casas et al., 1998; Moreno-Calles et
al., 2013; 2016; 2021; Andablo et al., 2023). Amén de ser
menos conocidas sus contribuciones para los contextos
urbanos y periurbanos del pais y del planeta (Borelli et
al., 2017; Konijnendijk et al., 2005).

El proceso global de urbanizacion aumenté la poblacion
urbana mundial de 1,019 millones en 1960 a 4,450
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millones en 2021 (Grupo Banco Mundial, 2023). El 80%
de la poblacién mexicana vive en contextos urbanos y
periurbanos (SEGOB, SEDATU y CONAPO, 2018). En los
ambientes urbanos y periurbanos esta larga relacion de
los seres humanos con los otros seres vivos, persistente
en las ruralidades mexicanas, no se ha perdido del todo
(Moreno-Calles y Valencia-Vazquez 2024). Asi, subsisten
agroforesterias diversas en las pequefias, medianas y
grandes urbes y sus alrededores (Arias-Hernandez et al.,
2004; Armar-Klemesu, 2000; Armstrong, 2000; Avila-
Sa&nchez, 2019; Barthel et al., 2014, Borelli et al., 2017,
Deelstra y Girardet, 2000; Degenhart, 2016; Dieleman,
2017; Douglas, 2012; Guzman-Fernandez, 2019; Guzman-
Fernandez et al.,, 2020; Langemeyer et al., 2021; Lovell,
2010; Mann, 2014; Morales-Hernandez, 2013; Mougeot,
2006; Taylor y Lovell, 2021).

Las agrosilviculturas en las ciudades mexicanas se crean
y se nutren de la expansiéon de las urbes sobre el medio
rural adyacente; en muchas ocasiones las comunidades,
grupos y personas que viven en estos espacios, son
forzadas a cambiar sus estilos de vida rurales devorados
por las dinamicas urbanas de crecimiento sobre tierras
ejidales y comunales otrora productoras agricolas,
forestales y pecuarias (Avila-Sanchez, 2001, 2009,
2020; Echeverri y Rivero, 2002; Herndndez-Flores et
al,, 2009; Méndez-Lemus y Vieyra, 2014; Vieyra et al.
2018). Las ciudades también son atractoras de estas
mismas personas originalmente campesinas, recolectoras,
silvicultoras, horticultoras y, cuando ingresan a las urbes
en busqueda de trabajo, beneficios de salud, educativos
u otras razones, no pierden del todo su perfil cultural
de origen, llevando consigo toda su identidad e historia,
gue se expresan en las relaciones con lo silvestre y lo
cultivado y sobre todo con la alimentacion, la salud y la
ornamentalidad (Garcia Leal, 2023; Guzman-Fernandez,
2023; Lin et al., 2015; Mejias, 2013; Moran, 2008; Lovell,
2010; Valencia-Vazquez, 2023; Romero-Bautista, 2024).
Las ciudades medias y pequefias son las que se espera
tendran los mayores crecimientos en los siguientes
afios, derivado del éxodo rural (Pérez-Monroy 2020).
También ocurre que en las ciudades los movimientos
ambientalistas, feministas y por el cuidado de la vida
promueven practicas de agrosilvohorticultura por todos
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los beneficios que aportan, aln mas en el contexto donde
se favorece el suelo modificado (Espadas-Manrique
et al., 2021; Howard, 2006; Olivera y Zavaleta; 2020).
Las urbes medianas y pequefas, por lo general son la
eleccién de las personas gue viven en ciudades grandes
y migran de estas en busqueda de opciones laborales y
educativas, de una vida mejor y mas sana, lo cual hace
gue estas personas interactien con la biodiversidad que
es mas conspicua y accesible en las ciudades pequefias
y medias (Moreno-Calles y Valencia-Vazquez 2024;
Valencia-Vazquez, 2023).

La etnobiologia en dialégo, complementariedad
y a veces en antagonismo con otras disciplinas, ha
estudiado histéricamente a los sistemas agricolas y
agroforestales denominados tradicionales en contextos
principalmente rurales (Andablo et al., 2023; Hunn
2007; McAlvay et al. 2021; Moreno-Calles et al., 2014;
2016). Chinampas, calales, milpas, ekuaros, lama bordo,
coaxustles, kuojtakiloyan, cacaotales, cafetales, huertos
familiares, meteplantles, tajos, oasis, por mencionar
solo algunos sistemas agroforestales reconocidos como
tradicionales, han sido frecuentemente citados en la
literatura etnobioldgica y mas reciente en la literatura
producida por la disciplina de la etnoagroforesteria
(Moreno-Calles et al., 2014; 2016; 2020). Dentro de la
discusiéon epistemoldgica y ética donde se posiciona
la quinta fase de la etnobiologia (McAlvay et al., 2021)
Ilamamos entonces a los sistemas agroforestales
tradicionales como agrosilviculturas reconociendo al
estudio, arte, préctica, sabiduria, filosofia y politica de
las interacciones de nuestra especie con otros seres
en contextos complejos productivos alimentarios de
diversidad cultivada y silvestre (Moreno-Calles et al. 2021).
También la etnobiologia ha estudiado a las continuidades
bioculturales expresadas en los ambientes urbanos y
periurbanos a través de “llevar el campo a la ciudad” o
con “el reencantamiento con el campo en la ciudad” esto
a través del crecimiento de la subdisciplina reconocida
como etnobiologia urbana y periurbana (Begofia, 2008;
Duarte-Almada 2011; Emery y Hurley 2016; Guerreros,
2005; Hurrel y Puentes 2024; Iracheta, 2014; Ladio y
Albuquerque 2016). Finalmente, la agrosilvicultura en
entornos urbanos y periurbanos, tal como se describe en



este documento, contribuye a la soberania alimentaria,
un concepto que la etnobiologia también aborda al
estudiar la relacion entre las comunidades humanas, sus
sistemas alimentarios y los ambientes locales. Ambos
campos buscan soluciones a los desafios ambientales
y sociales contemporaneos (Nabhan 2016).

En el 2021, en medio de la pandemia que cursaba el
mundo por el virus SARS-CoV-2, el entonces Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia, transformado en
Conahcyt (Consejo Nacional de Humanidades, Ciencias
y Tecnologias; administracién 2018-2024) realizé una
convocatoria inédita en México. Convocd a poner en
marcha Proyectos Nacionales Estratégicos (Pronaces), y
llamod a proponer Proyectos de Investigacion e Incidencia
(Pronaii) para México en diez teméaticas que por “su
importancia y gravedad requieren atencion urgente y
de una solucién integral profunda y amplia” (https:/
conahcyt.mx/pronaces/). Autores como Garcia-Barrios y

Didriksson (2024) conciben a la investigacion-incidencia
social como el triple producto de un modo particular
de conducir el proceso de investigacioéon: 1. el desarrollo
solidario, bajo principios de mutuo cuidado de los distintos
actores involucrados y de sus relaciones, 2. el desarrollo
de soluciones efectivas a las afectaciones abordadas,
acorde a metas precisas, 3. el desarrollo de una nocién
concreta de bien comun que guia los proyectos bajo un
principio de justicia social, mas democréatica e incluyente.

Una de esas tematicas fue la soberania alimentaria y fue
esta convocatoria a la que atendimos como proyecto.
Para abordar la soberania alimentaria, el proyecto se
inspiré en la Declaracion de Nyéléni (2007), aunque
como grupo de trabajo del Pronaii AAUP, la soberania
alimentaria fue concebida durante el proyecto como el
derecho (ético, politico y ambiental) de las personas,
familias y naciones a tomar decisiones sobre la forma en
la que queremos alimentarnos, qué queremos producir
y como deseamos producir, qué implicaciones tiene la
forma en la que producimos para otras personas y el
ambiente. En resumen, se debe abordar la cuestiéon de
coémo deseamos establecer una relaciéon con los otros
seres para satisfacer nuestras necesidades alimentarias

de acuerdo con nuestros valores, emociones, intereses,

recursos, conocimientos, posibilidades, suefios, historias

y culturas, aun en el contexto de las urbes.

La historia del Proyecto Nacional

Asi, un conjunto de personas académicas principalmente
ligadas a la docencia en educacién superior y posgrado,
asi como a la investigacion en temas de etnobiologia,
etnoecologia, agroforesteria, agroecologia, ecologia,
historia ambiental y geografia urbana y periurbana, nos
reunimos para atender a la convocatoria. Algunas de
estas personas somos integrantes de la Red Tematica
de Sistemas Agroforestales de México (Red SAM)
del anterior Conacyt que hemos construido lazos de
confianza desde hace diez afios. Sin poder salir de
nuestras casas, nos preguntamos cOmo podria esta
convocatoria contribuir con el momento que estabamos
viviendo y las multiples crisis globales, nacionales, locales
y personales que enfrentamos, la inseguridad hidrica,
energética y alimentaria, el cambio climatico, la injusticia
ambiental, la falta de jovenes en el campo, la pobreza,
el hambre, el deterioro de la salud de la poblacién, el
aislamiento social, la tristeza y falta de esperanza en el

futuro, entre muchas otras.

La experiencia incipiente de algunas ciudades y colegas,
asi como la mas madura de otros, nos llevé a proponer
la idea inicial de estudiar las ciudades en las que
habitamos los grupos de trabajo y en las cuales nos
alimentamos. Partimos desde las diversas perspectivas
de los integrantes del grupo y el respeto por trayectorias,
relaciones, contextos y los esfuerzos antecedentes de
las organizaciones, colectivos, familias y personas para
resolver estas problematicas en cada urbe (o nodo, como
se establecié en el proyecto). En principio reconocimos
gue los lugares donde habitamos tenian diversos avances
y caracteristicas; es asi como decidimos sumar fuerzas,
corazones, sueios, dolores e inspiraciones para construir

un proyecto nacional.

En aquel momento, propusimos en la convocatoria
2022-2024, el Proyecto Nacional de Investigacion e
Incidencia “Agrosilviculturas Agroecolégicas Urbanas
y Periurbanas de México para nuestras Soberanias
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(Alimentarias)” (ver Figura 1). A este proyecto, de carifio,
le nombraremos Pronaii AAUP. Durd tres afios, uno
previo para la formulacién colaborativa del protocolo
inicial llamado “proyecto semilla”, y termind en marzo
del 2025. En esta aventura participamos colectivos de
ocho ciudades en siete estados del pais. Desde ciudades
pequefias (Autlan de Navarro-El Grullo-El Limén) a medias
(Xalapa, Morelia, La Paz, Oaxaca, Mérida, San Cristdbal de
Las Casas) y la gran ciudad de Guadalajara. Las preguntas
que se abordan en este especial son: sCoémo son las
agrosilviculturas en las ocho ciudades participantes del
Pronaii AAUP?; s Qué comprendemos de los avances y
contribuciones entre las ciudades y las interacciones
alimentarias y las agrosilviculturas?; y ¢ C6mo podemos
incidir socialmente y fortalecer estas agrosilviculturas
desde las academias, organizaciones de la sociedad civil

y las instancias y politicas gubernamentales?

Los contextos de la Colectiva de Investigacion e
Incidencia (Cll) Pronaii AAUP

Este proyecto se realizdé con la participacion de
académicas y colectividades locales de las ciudades y
lugares periurbanos que se propusieron inicialmente en
el proyecto y que son las ciudades donde habitamos.
También se incorporaron nuevas académicas, estudiantes
y colectivos a lo largo de los tres afios de duracién. Se
ha colaborado menos con integrantes de los gobiernos

locales, estatales y federales (ver Figura 2 y Tabla 1).

Durante el proyecto en el aflo 2025, hemos establecido
una comunidad con 273 personas pertenecientes a 59
colectivos activos y de 17 instituciones académicas y
12 de gobierno en ocho ciudades y en siete estados
del pais (ver Figura 3). Con respecto a la distribuciéon
entre sectores, el académico abarca casi la mitad de las
personas involucradas, incluyendo al estudiantado. Las
familias, colectivas, organizaciones de base comunitaria
y comunidades originarias y recientes conforman
alrededor de la mitad del total. Las personas que integran
el gobierno no exceden el 5% de los miembros. La
participacién de mujeres fue mayor que del género
masculino y otras diversidades no genéricas presentes
en el Cll. Existen juventudes (menores de 30 afios) tanto
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en las organizaciones como en el &mbito estudiantil y

académico.

La metodologia para la colaboracién transdisciplinaria
nacional y las metodologias, métodos y herramientas

en las distintas ciudades

Este proyecto se fundamenta en las metodologias
empleadas en los estudios ambientales, agroforestales,
etnobioldgicos, agroecoldgicos y de complejidad, tales
como la transdisciplinariedad (Lang et al., 2012), la
interdisciplinariedad (Garcia, 2006), la metodologia
de campesino a campesino (Holt-Giménez, 2008),
la metodologia de accién participativa (Borda, 1999;
Colmenares, 2012), el didlogo de saberes (Argueta-
Villamar, 2012), y las epistemologias feministas (Haraway,
1991; Harding, 1996). Estas metodologias son modelos
relacionales colectivos enfocados en la investigacion,
formacioén colaborativa y transformacién de nuestras

realidades y cuidado de nuestras vidas (incidencia social).

Se han abordado los problemas y necesidades locales
con relacién a las agrosilviculturas en las ciudades a
partir de la colectiva local de investigaciéon e incidencia
y también en la colectiva nacional. La comunicacién,
el didlogo horizontal y la construccién de lazos de
confianza entre las participantes del proyecto fueron un
principio permanente. Los grupos de cada ciudad nos
aproximamos desde una pluralidad en conocimientos,
afectividades, practicas y herramientas para construir
conocimiento en torno a las problematicas que nos
aguejan como habitantes urbanos, facilitadores
y estudiosas de las ciudades. Dimos prioridad a las
trayectorias de la investigaciéon, formacion, incidencia
y organizaciéon propias de cada urbe, aunque también
reconocemos coincidencias. El trabajo antecedente a
este proyecto que los grupos académicos y colectivos
han realizado en la ciudad que habitan ha sido una
condicién muy valiosa para la construccién de redes
y procesos dirigidos a la soberania alimentaria local
y nacional. El proyecto se disefid¢ y trabajé a escala
de cada nodo-ciudad participante, asi como también
con un marco tedrico, ético y politico comun, ademas

de acuerdos, principios, trayectorias, metodologias,



Proyecto Nacional de Investigacidn e
Incidencia “Agrosilviculturas Agroecoldgicas
Urbanas y Periurbanas para Nuestras
soberanias (Alimentarias)”

CONAHCYT 321283

Figura 1. Logo del Proyecto Nacional de Investigacién e Incidencia Agrosilviculturas Agroecolégicas Urbanas y Periurbanas para nuestras

Soberanias (Alimentarias). Elaboré Antonio Moreno Calles.
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e Incidencia “Agrosilviculturas Agroecolégicas Urbanas y Periurbanas

en México para nuestras Soberanias (Alimentarias)”.

responsabilidades y convergencias en el proyecto a
escala nacional (Pronaii AAUP, 2022).

En cada ciudad, los nodos se coordinaron por los grupos
académicos y en Guadalajara por la Red de Agricultura
Urbana de la Zona Metropolitana de Guadalajara. En
el caso de ciudades como Mérida, La Paz, Oaxaca,
Autlan de Navarro-El Grullo-El Limén y Morelia hemos
trabajado en cada lugar desde la blUsqueda inicial de
agrosilvicultores, recolectoras, campesinos, grupos, redes
y colectivos de venta de productos agroecoldgicos y
tradicionales, grupos de organizaciones de la sociedad
civil que practican agrosilviculturas, personas de
instituciones gubernamentales y otras comunidades
académicas (investigadores, profesores y estudiantes)
para su integracion al proyecto. En el caso de otras
ciudades, el proyecto tejié relaciones a partir de redesy
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relaciones establecidas desde hace varios afios: en San
Cristébal de Las Casas (La Red Chiapaneca de Huertos
Escolares y lared de sembradores urbanos Sembrando
Jovel), Guadalajara (Red de Agricultura Urbana y
Periurbana) y en Xalapa (Plataforma Metropolitana de
Agroecologia) y en Morelia (El Encuentro de Semillas y
la Ruta Natural). Cada nodo-ciudad-colectiva local nos
organizamos nacionalmente y logramos continuar juntos
durante cuatro afnos para contribuir a los objetivos del
proyecto y asi mismo fortalecer los procesos propios
de cada ciudad. En algunas ciudades se ha logrado
esta convergencia con mas facilidad y en otras vamos
avanzando poco a poco. El presupuesto para las distintas
actividades fue presentado cada afio a los académicos
coordinadores de cada nodo, quienes a su vez hicieron
acuerdos con las participantes del proyecto en la colectiva
local en cada ciudad. Asi, decidimos en conjunto las



Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de la poblacién urbana y periurbana en los nodos Pronaii 2020

POB. POB. POB. POB
CON CON CON HABLAI:ITE
NODO ZONA POB. HOMBRES  gpaAD DE EDADDE EDAD
URBANA POR CADA OA14 15A64 DE6sy DELENGUA
PRONAII TOTAL 3
(KM2)' 100 MUJERES  Af0s?  ANOS2  MAS? INDIGENA
%
Autlan-
El Grullo- 257 77,882 945 253 64.86 9.8 0.96
El Limén
La Paz 97.8 260,741 98.3 216 69.97 8.1 0.68
San Cristobal de las 36.7 189,234 893 276 67.37 5.0 26.83
Casas
Zona Metropolitana 706.0 5017,609 96.1 237 67.60 77 0.58
Guadalajara
Morelia 155.3 822,225 92.0 2311 68.03 8.7 0.69
Oaxaca de Juérez 143.6 578,984 88.3 23.0 68.14 8.3 8.90
Xalapa 825 557,566 87.0 20.9 69.67 9.4 055
Mérida 350.0 1197,692 93.7 211 69.81 8.8 7.89
Tabla 2. Indicadores de pobreza y migraciéon
CARENCIA POR POB. DE POB
ACCESO A LA 15 ANOS VIVIENDAS POB. RESIDENTE EN
NODO ALIMENTACION' Y MAS NO SIN AGUA NACIDAEN -0 L = o\
PRONAII ) SABELEERY  ENTUBADA®  OTRAENT. 2015
0 ESCRIBIR*
2010 2015 2020 %
Autlan- El Grullo- 10.9 14.6 13.0 22 0.96 83 1.9
El Limén
La Paz 16.8 20.4 226 14 163 27.8 49
San Cristébal delas 437 24.9 24.6 7.6 155 3.9 13
Casas
é"“a Metropolitana 4 , 16.0 16.4 17 034 137 24
uadalajara
Morelia 19.6 24.9 14.8 2.6 2.66 12.4 2.8
Oaxaca de Judrez 9.5 19.9 13.0 2.8 7.03 7.9 25
Xalapa 17.8 18.7 12.7 2.8 0.72 8.8 18
Mérida 16.9 16.3 19.3 2.3 0.80 183 6.6

Fuente: Principales resultados por localidad (ITER) del Censo de Poblacién y Vivienda INEGI, 2020 y Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL).

'La Zona urbana de los nodos se calculé considerando el area de la localidad urbana principal en cada nodo méas el &rea de localidades adyacentes

que puede ser considerado como periurbano: Nodo Autlan-El Grullo-El Limén, incluye 3 localidades; La Paz, 17; San Cristébal de las Casas, 11,

Metropolitana Guadalajara, 182; Morelia, 68; Oaxaca de Juarez, 54; Xalapa, 60; y, Mérida, 44. Para cada nodo se sumé y/o promedié la informaciéon
de las variables del censo de poblacién a nivel de localidad; y se promedié la informacién de carencias por acceso a la alimentacién a nivel municipal.
2 El porcentaje fue calculado respecto a la poblacién total por nodo.
3 Porcentaje de poblacién de 3 afios y mas hablante de alguna lengua indigena respecto al total de la poblacién de 3 afios y mas por nodo.

4 El porcentaje fue calculado respecto a la poblacién de 15 aflos y méas por nodo.

5 El porcentaje fue calculado respecto al total de viviendas particulares habitadas por nodo.
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Sectores participantes y diversidades por ciudad
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Figura 3. Colectivo de Investigacién e Incidencia organizado por ciudad participante. En el Anexo 1se pueden consultar los nombres de las
instituciones y colectivos participantes del proyecto.

prioridades para el afio en curso, en coherencia con
las preguntas y objetivos del proyecto y con los ajustes
necesarios. Convenimos, de forma colectiva, los tiempos,
acuerdos de colaboracién y los productos nacionales y
locales del proyecto.

Entre los métodos y herramientas que utilizamos en las
distintas ciudades se incluyen la revisién bibliografica
y construccion de bases de datos, transectos y
mapeos colaborativos, observaciones participantes,
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inventarios de agrobiodiversidad, creacion de tipologias,
sistematizacion de experiencias, reconstruccion histoérica,
entrevistas, encuestas, historias de vida, calendarios
agrosilviculturales alimentarios, lineas de tiempo, revision
y propuestas de disefio agrosilvicultural, identificacion de
problematicas asociadas al suelo y el agua de las AAUP,
talleres, conversatorios, seminarios, reuniones internas,
ferias y festivales de semillas y plantas, mercados de
experiencias y encuentros nacionales entre todas

las ciudades. Esta informacion se desglosa a mayor
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Figura 4. Aproximacién metodolégica del Pronaii AAUP

profundidad en el Informe Final del Proyecto Nacional
de Investigacion e Incidencia 321285 “Agrosilviculturas
Agroecoldgicas Urbanas y Periurbanas para Nuestras
Soberanias (Alimentarias) (Pronaii AAUP, 2025).

Las contribuciones en este nimero especial
Este niUmero especial cuenta con 16 contribuciones de las

ocho ciudades participantes del proyecto. En todas estas
participaron 54 personas provenientes de 30 instituciones
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académicas, colectivos y organizaciones colaboradoras.
Es importante destacar que este especial ha sido
preparado a partir de un proceso de acompafiamiento
de pares al interior de la colectiva de investigacion.
Este proceso significa que es posible conocer a los
colegas gue participan en este acompafamiento para
el fortalecimiento de cada una de las contribuciones,
promoviéndose el didlogo y acompafiamiento generoso

y ético entre la colectiva que ha estado trabajando los
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ultimos cuatro afos en este proyecto. Las contribuciones 2. “Entre oasis sudcalifornianos y oasis urbanos en la

estan organizadas por cada ciudad. Paz, Baja California sur (BCS)”. La Paz, Baja California

“Agrosilviculturas agroecoldgicas en un Llano muy
hermoso Autlan-El Grullo-El Limén, entre arboledas-
cultivos-y frutas de la tierra”. En el nodo menos
urbanizado del proyecto, el manejo agrosilvicultural
de diversidad nativa y domesticada en el valle Autlan
de Navarro-El Grullo-El Limén (AN-EG-EL), inicié
en las primeras décadas (siglo XVI) del contacto
espafnol en este territorio. En 1521, el “llano” mantenia
tierras muy “prodigiosas y sanas”, destacando un
paisaje de mucha arboleda y frutas nativas de la
tierra (guaguayoles, nacastes, érganos, xocote/
siruelos, amoles). Los cultivos como “maiz-frijol-
calabaza”, chiles, agaves y frijoles, eran importantes.
Con el desarrollo de la revoluciéon verde, esta region
experimenté transformaciones y crecimiento urbano.
El objetivo principal del articulo fue identificar las
diferentes agrosilviculturas practicadas en el valle
AN-EG-EL vy las especies de importancia para la
alimentacién en la regién. Se revisé bibliografia sobre
la situacién actual de las agrosilviculturas en el valle, se
realizaron recorridos para identificar agrosilviculturas,
entrevistas sobre su manejo y muestreos a través de
parcelas y transectos. El drea tiene una diversidad
importante de formas agrosilviculturales, que han
tenido su origen desde tiempos prehispanicos, con
cambios durante la colonia y otros recientes. Se
implementan en espacios de unos cuantos metros
hasta decenas de hectareas con visién agroecoldgica.
Registramos al menos 20 manejos agrosilviculturales
de 12 practicas agroforestales. Todas contribuyen ala
provision de alimentos, la soberania y autosuficiencia
alimentaria (33-50% del gasto familiar/semana). Las
lefiosas asociadas a estos manejos, como parotas,
guamuchiles, pitayos, bonetes, mezquites y guajes,
son antiguas. Los agrosilvicultores mantienen la
biodiversidad nativa y agrobiodiversidad en formas
tradicionales y recientes que tienen contribuciones
productivas, ambientales y sociales aln en el contexto

de la urbanizacioén.
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Sur (BCS) fue habitada por cazadores-recolectores-
pescadores que no se dedicaron a la agricultura. La
construccion de agrosistemas oasianos permitié la
vida sedentaria. En la actualidad, la globalizacién,
la vulnerabilidad de zonas aridas exacerbada
por el cambio climatico, el déficit hidrico, el alto
consumo de productos importados, la especulaciéon
inmobiliaria y el crecimiento turistico descontrolado
afectan las dindmicas para garantizar la soberania
alimentaria. Este articulo tiene como objetivo
fortalecer las experiencias que encaminan transiciones
agroecoldgicas en esta ciudad. El colectivo local
trabajé en el marco de la metodologia de investigacién
accioéon participativa. La historia ambiental de los
oasis sudcalifornianos y reflexiones en torno a sus
posibles aplicaciones para el fortalecimiento de los
oasis urbanos y la experiencia vivida. Registran una
diversidad de alimentos sembrados en la ciudad que
enrigquecen las agrosilviculturas y sus practicas de
cuidado son cercanas a las agroecologias que forman
oasis urbanos. La incidencia social del proceso ha
contribuido a la formacidén de redes y recetarios
que promuevan la formacién de comunidades de
aprendizaje en beneficio de la soberania alimentaria.

“Investigacién e incidencia en agrosilviculturas y
soberania alimentaria en los Valles Centrales de
Oaxaca, México”. El area metropolitana de Oaxaca
se enfrenta a la expansién urbana y la disminucién de
sus sistemas agrosilviculturales, lo que compromete
la soberania alimentaria al disminuir la produccién
local de alimentos. La vulnerabilidad de la regién se
ha intensificado por el cambio de uso del suelo y la
dependencia de alimentos externos. Este articulo
analiza los sistemas agrosilviculturales urbanos
y periurbanos en los Valles Centrales de Oaxaca
y su contribucién a la soberania alimentaria y la
bioculturalidad. Mediante un enfoque mixto que
integré investigacion bibliogréfica, trabajo de campo e
incidencia social, se realizaron inventarios de sistemas
y especies, entrevistas con agrosilvicultores y analisis
de mercados tradicionales y alternativos. Las huertas



familiares, que albergan mas de 250 especies de
plantas comestibles, medicinales y ornamentales,
asi como diversas especies animales de traspatio,
destacan por su papel en la conservacion de
germoplasma local y en la promocién de la resiliencia
y la autonomia biocultural. La milpa urbana se perfila
como un espacio transdisciplinario que fomenta el
didlogo entre conocimientos tradicionales y cientificos,
promoviendo la educacién ambiental y fortaleciendo
practicas para el cuidado de la vida. En los mercados
locales, el intercambio de productos agroecoldgicos
fortalece la economia comunitaria y la circulacién
de bienes derivados de las agrosilviculturas. Desde
instituciones de educacién superior, se logré incidir
en areas periurbanas, estableciendo 15 sistemas
agrosilviculturales en colaboracién con escuelas y
habitantes locales. Estos espacios funcionan como
laboratorios vivos que promueven la biodiversidad,
el cuidado de la vida y la adaptaciéon climatica. En
esta zona, los sistemas agrosilviculturales representan
estrategias integrales para asegurar la soberania
alimentaria y enfrentar retos ambientales. La
promocion de estas experiencias, basadas en la
participacién ciudadana y el respaldo institucional,
es necesaria para fortalecer la justicia alimentaria

y ambiental en contextos urbanos y periurbanos.

“Gallinas locales y soberania alimentaria: analisis
etnozootécnico y alternativas de la avicultura de
traspatio en el area periurbana de Oaxaca, México”.
En la region central de Oaxaca, el sistema tradicional
de produccién avicola (STPA), realizado en traspatios
urbanos y periurbanos, enfrenta la expansién urbana
y la reduccién de espacios, lo que compromete
la produccién de proteina animal (carne y huevo)
destinada al autoconsumo y, en menor medida, a
la generacién de ingresos familiares. Este articulo
sistematiza una experiencia de mas de treinta afios
enfocada en la caracterizacién etnozootécnica del
STPA y en el disefio de propuestas productivas
alternativas en la regiéon periurbana de Oaxaca. El
STPA se basa en la cria a pequefia escala de gallinas
locales en traspatios de familias rurales y periurbanas.

Su manejo incluye incubacién natural, tecnologias
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tradicionales, instalaciones sencillas y trabajo familiar.
Las aves son alimentadas con maiz, residuos de
cocinay agua, complementado con pastoreo, donde
consumen plantas arvenses, silvestres e insectos. Estas
gallinas son resistentes a enfermedades comunes,
tratadas con plantas medicinales y vacunadas contra
Newcastle, célera y tifoidea aviar. La propuesta
alternativa al STPA busca fortalecer la soberania
alimentaria mediante el autoconsumo, la generacién
de ingresos y el ahorro familiar. Sus ejes incluyen:
a) manejo de parvadas obtenidas con incubacién
artificial, b) dietas balanceadas en proteina, fibra
cruday energia, elaboradas con recursos locales, c)
uso de instalaciones y equipos sencillos que mejoren
condiciones sanitarias y faciliten la limpieza, y d)
promocién de fitobidticos en lugar de quimicos.
Esta propuesta apunta a consolidar el STPA como
un modelo capaz de adaptarse a los retos actuales
y contribuir a la soberania alimentaria en contextos

urbanos y periurbanos.

“Agrobiodiversidad y servicios ecosistémicos en las
agrosilviculturas urbanas y periurbanas de Mérida,
Yucatan”. La ciudad de Mérida, situada en el sureste
de México, experimenta un acelerado crecimiento
poblacional, de infraestructura y servicios que alteran
la dindmica diaria, los habitos de consumo, la demanda
y oferta de alimentos. Ante estos cambios, los
huertos urbanos y periurbanos representan espacios
de resistencia donde se producen alimentos, se
manejan diversas especies, se socializa, se vive y
sonrie. Estos sistemas, su diversidad y los beneficios
qgue brindan a las personas, es importante que
se reconozcan para protegerlos, conservarlos y
promover su implementaciéon. Por ello, se caracterizd
la agrobiodiversidad de huertos urbanos y periurbanos
de Mérida, asi como la percepcién que las familias
tienen sobre los servicios ecosistémicos que brindan.
Se ubicaron 14 huertos agrosilvicolas y las personas
que los manejan aceptaron colaborar en forma
participativa en cada una de las fases del proyecto.
Se disefid, validé y aplicé un cuestionario, donde se
abordaron tépicos relacionados con la demografia,
agrobiodiversidad, plagas, manejo de flora y fauna
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domeéstica y silvestre, la percepcién de los beneficios,
entre otros. Se registraron 143 especies vegetales
agrupadas en 58 familias botanicas, donde Fabaceae
y Rutaceae son las mejor representadas con 16 y
13 especies. Las especies mas frecuentes fueron
Citrus aurantium (naranja agria) y Lippia graveolens
(orégano), las cuales son ingredientes importantes
en la gastronomia local. Las personas entrevistadas
indicaron que el huerto les brinda once beneficios,
predomina alimento (71%), hogar para animales y
plantas (64%), produccidén de oxigeno (64%). Los
huertos son importantes para las familias, ya que de
ellos obtienen alimentos y diversos satisfactores, se
reconoce laimportancia de cuidar cada componente,
lo domesticado y lo silvestre, las plantas y los animales,
porque cada uno tiene un papel importante que
cumplir. Las agrosilviculturas urbanas y periurbanas
se promueven en colonias, fraccionamientos, barrios
o areas verdes, que son una guia de ruta para
fortalecer la cohesién social y el desarrollo de acciones
colectivas del territorio urbano donde habitamos.

“La meliponicultura y el huerto familiar suna estrategia
para mitigar los efectos de la expansién urbana?”
La fragmentacién, el cambio en el uso del suelo
y transformaciones en los medios de vida de los
habitantes son los principales efectos de la expansion
urbana. En este trabajo se caracterizé el manejo de
Melipona beecheii, los factores que influyen en la
dindmica de la actividad y el papel del huerto familiar
como fuente de recursos para las abejas nativas.
Para documentar la actividad de la meliponicultura se
aplicaron entrevistas a 14 meliponicultores de cinco
localidades de la Reserva Ecolégica de Cuxtal en
Mérida. Se realizd un inventario de las especies florales
presentes y se obtuvieron indices de diversidad para
cinco huertos familiares. Los resultados muestran
que la meliponicultura es una practica reciente en la
zona periurbana en particular para mujeres y jévenes,
quienes la consideran una oportunidad de ingresos y
conservacion de tradiciones. Persisten desafios como
la falta de capacitacién en el manejo adecuado de las
colonias y la comercializacion de los productos. Los

huertos familiares periurbanos son importantes para

ETNOBIOLOGIA 23 (1), 2025

17

el desarrollo de la meliponicultura, se registraron 87
especies de plantas que proporcionan recursos de
polen y/o néctar para M. beecheii. El reconocimiento
de las practicas que promueven la conservacion de la
biodiversidad y de la cultura, mientras se fortalece la
economia local y la promocién del relevo generacional
en ambientes periurbanos, es indispensable para la
ciudad de Mérida.

“Funciones, significados, y aspiraciones para la
agroecologia urbana en San Cristdbal de las Casas,
Chiapas, México”. San Cristdbal es una ciudad media
que enfrenta una constelacién de crisis, a la vez
gue conserva tradiciones de agricultura urbana y
culinarias. El objetivo de este trabajo fue describir las
iniciativas de agroecologia urbana para luego indagar
respecto a sus diversos significados y funciones
en esta ciudad media culturalmente diversa. Las
herramientas empleadas incluyeron entrevistas con
personas huerteras y cocineras, revision de literatura,
y observacién participante con una nueva red de
organizaciones que emergio a la par de la investigacion-
accion, la Articulacion Agroecolégica Jovel (AAJ).
Las participantes consideran que la producciéon de
alimentos sanos vy libres de agrotéxicos es un paso
hacia su soberania alimentaria. Los productos de
los huertos son insumos para pequefos Negocios
locales que mantienen tradiciones culinarias y redes
solidarias de comercializacién. Los huertos también
tienen funciones ecoldgicas como el amortiguamiento
de inundaciones, la recarga de mantos acuiferos, y
la provisién de habitat para especies que incluyen
fauna benéfica para los mismos huertos. Son espacios
de encuentro entre lo rural y lo urbano y entre las
personas y la naturaleza, que tienen valor terapéutico y
educativo. Los huertos colectivos de barrios y colonias,
instituciones y personas organizadas propician redes
de aprendizaje y cuidados. Dependiendo del contexto
y participantes de cada espacio, los aprendizajes
abarcan agricultura tradicional, habilidades técnicas,
agroecologia, permacultura, tecnologias apropiadas,
cuidado ambiental, convivencia y autogestiéon. Los
huertos también son escenarios culturales, que
acogen ceremonias, murales, charlas y debates,



bordados y gastronomia. La AAJ ha enfatizado
aspectos educativos y culturales por medio de
tequios, materiales de aprendizaje, y la organizacion
de eventos publicos que celebran la bioculturalidad.
Sus integrantes destacan el valor politico de la
agroecologia urbana, como acto de resistencia en
contra del modelo dominante de consumo y como

infraestructura para la organizacién social.

“Red de Agricultura Urbana de la Zona Metropolitana
de Guadalajara. Una historia por la lucha de la
soberania alimentaria en Guadalajara”. El trabajo
presenta la historia de la Red de Agricultura Urbana
(RAU) de la Zona Metropolitana de Guadalajara (ZMG)
como un entretejido de multiples experiencias en la
ciudad que caminan hacia la autonomia alimentaria
en Jalisco. En un contexto urbano complejo donde
los asedios gubernamentales cada vez socavan
en mayor medida nuestros derechos humanos a
la alimentacién, la salud y a un ambiente sano, la
articulaciéon entre experiencias afines que sumen y
apuesten por otras formas de producir y relacionarse
en la urbe es imperante. La necesidad de enraizar
un proceso organizativo de apoyo mutuo para el
fortalecimiento en lo particular como organizaciones
y como comunidad, les llevd a organizarse y trabajar
desde la horizontalidad a través de encuentros, foros,
conversatorios, festivales y demas acciones que a lo
largo de ocho afios han abonado a la Red. A través
de la metodologia de sistematizacién de experiencias
se permite realizar una revisién critica de la historia
y destacar los retos, logros y aprendizajes en sus
trayectorias. A pesar de las dificultades y desafios
marcados por el contexto agroalimentario a nivel
local y global, la Red y las organizaciones que la
conforman trabajan desde la agroecologia para la
reproduccion de la vida en la ciudad, a través de la
produccion de alimentos saludables, la ensefianza en
huertos, el cuidado de las semillas nativas y criollas,
ademas, mediante practicas solidarias como el tequio
gue funciona como un espacio para el intercambio
de experiencias, saberes y trabajo comunitario que
cohesiona y mantiene unida a la Red.
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“La agroecologia como guia para la planificaciéon
de las agrosilviculturas urbanas en armonia con las
areas de conservaciéon en Xalapa, Veracruz”. Las
formas de agricultura urbana y las Areas Naturales
Protegidas (ANP) presentan distintos tipos de
relaciones, dependiendo especialmente del tamafio
de los huertos y el tipo de préacticas de manejo. El
objetivo de este estudio fue describir los vinculos
que han emergido entre la agricultura urbana y las
ANP de la ciudad de Xalapa (Veracruz). Se integraron
puntos de ubicacién de algunos huertos urbanos
mapeados con las capas de ANP de la ciudad
para analizar su proximidad empleando Arcgis. Se
efectuaron entrevistas semiestructuradas a diez
personas encargadas de huertos cercanos a las
ANP para conocer sus motivaciones e intereses. Los
resultados muestran que la distancia promedio entre
los huertos urbanos mapeados y las areas naturales
protegidas de la ciudad es de 500 metros lineales,
lo que permitié la visualizacion de tres grandes
agrupaciones en la matriz urbana. El primer conjunto
de huertos esta vinculado a huertos comunitarios y
caseros en el drea de influencia donde trabaja un
colectivo por la defensa del Parque Lineal Quetzalapan
Sedefo; el segundo se encuentra asociado a la zona
de influencia del ANP Cerro de la Galaxia que en
algunos casos presenta pequefias invasiones y el
tercero esta ligado a iniciativas de huertos educativos
y caseros cercanos al Archipiélago de Bosques
y Selvas de Xalapa. Estas practicas agricolas han
generado multiples formas de habitar el territorio, la
mayoria de ellas  asociadas a la agroecologia y la
conservacion de las ANP. Los hallazgos del estudio
tienen relevancia en términos de incidencia social,
en especial para la construccion de comunidades de
aprendizaje que siembran conciencia ambiental en la
ciudad. Ahora es importante promover la movilizacién
social para impulsar politicas pUblicas de gestiéon
agroecoldgica que consideren la conservacion de
las areas verdes, las necesidades alimentarias y los

intereses comunitarios para la vida.

“Polinizadores de huertos urbanos y periurbanos

en la Ciudad de Morelia, Michoacan, México”. Los
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huertos urbanos son un modo de cubrir algunas de
las necesidades alimentarias y como una necesidad de
acercamiento a lo natural y a una vida mas saludable.
Los polinizadores juegan un papel importante en la
cosecha de estos huertos, ya que son necesarios en la
mayoria de las plantas para la produccién de frutas y
semillas. En este articulo estudiamos los polinizadores
de siete huertos urbanos y periurbanos en la ciudad de
Morelia durante un ciclo agricola (octubre 2022 a junio
2023). A partir de una visita mensual en cada espacio,
se realizaron censos de 5 horas de duracion (entre 10
a. m.y 15 p.m.) en los que se registraban las especies
de polinizadores y las flores relacionadas. Pese a
que, a priori, las ciudades constituyen un ambiente
relativamente hostil para estos animales, los autores
encontraron un promedio de 60 especies , entre
abejas, avispas, moscas, mariposas, escarabajos y
colibries que visitan las flores de los huertos. También
identificaron que cada especie de planta atraia a
diferentes polinizadores. La valiosa funcién de los
polinizadores y la proteccién de la biodiversidad se
fortalece con la integracién de especies atractoras en
los huertos urbanos/periurbanos y los espacios verdes
de la ciudad en general para estos animales. Las
acciones de incidencia de las autoras y los colectivos
colaboradores de la investigacién han incluido plantar
mas diversidad de flores (incluyendo flores silvestres)
y construir hoteles para polinizadores. Con estas
acciones, las personas de los huertos se beneficiaron
con la polinizacién y mayor produccién horticola y
contribuyeron a mantener o incluso incrementar la

diversidad de estos insectos en la ciudad.

“Agro-silvi-culturas meteoroldégicas urbanas
y periurbanas de Morelia, Michoacan, México:
Adaptacion en los huertos ante el cambio climatico”.
En las ciudades y sus zonas conurbadas existen
distintas relaciones, practicas, sistemas y formas de
vida que mantienen combinaciones entre cultivos,
especies forestales o silvestres y animales, a las cuales
se les ha denominado Agrosilviculturas Urbanas y
Periurbanas (ASUP). Las ASUP dependen de la lluvia,
la insolacién y la temperatura y otros fendémenos

como el granizo o el vienton y de sus implicaciones.
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Las agrosilvicultoras actian como mediadoras frente
a estos eventos, pues de esto depende la obtencidn
de produccién. Debido a esto, establecen relaciones
con los fendmenos meteoroldgicos, las cuales incluyen
las implementaciones del conocimiento tradicional
predictivo cuando lo poseen en relacién con el
clima, los nuevos aprendizajes meteorolégicos y
las estrategias propiciatorias metereoldgicas
y de adaptaciéon ante fendmenos adversos. Estas
relaciones denominadas etnometereologias han sido
abordadas en los contextos rurales, pero menos
en los contextos urbanos y muy poco situadas
a las agrosilviculturas practicadas en las urbes.
Entrevistaron a profundidad a personas practicantes
de las agrosilviculturas tipo huerto colectivo, huertos
familiares y educativos. Los autores complementan
la investigacidn-incidencia a partir de observaciéon
participante, faenas y construccion colectiva de
un calendario agrosilvoafectivo. Se presentan en
este articulo las percepciones de las personas
ante elementos climaticos y meteorolégicos, asi
como las distintas adaptaciones para enfrentar
las sequias, inundaciones, heladas, olas de calor,
granizo y vientos. La investigacién-incidencia social
de este trabajo incluyd la sistematizacion de distintas
estrategias de adaptacion que manejan los huertos de
Morelia y su presentacion a través de un calendario
agrosilvoafectivo a las agrosilvicultoras colaboradoras
de la investigacién y en distintos foros en la ciudad

de Morelia y otros estados del pais.

“Agrosilviculturas periurbanas en Morelia: autoabasto
de maices, frijoles criollos y carne para una ciudad
media”. En las areas periurbanas del municipio de
Morelia se encuentran espacios productivos que
sostienen parte de la alimentacién de las localidades
cercanas y de la ciudad misma. Ademas de la
diversidad de plantas, frutos y semillas que son
cultivadas o recolectadas, también se encuentran
asociados animales domésticos de diferentes tamafios
gue son destinados a la alimentacién a partir de la
produccién de carne, lacteos y procesados de estos.
Estos animales son porlocomun  einvisibilizados
en las politicas publicas y por los urbanitas. Este



trabajo aborda las preguntas ;Como son estos
espacios y relaciones agrosilviculturales en el contexto
periurbano de una tenencia de Morelia con énfasis en
los animales domésticos? A través de entrevistas en
profundidad, transectos agroforestales, observacion
colaborativa y mapeos en las parcelas se identificaron
espacios como las parcelas de temporal, las parcelas
de riego, ekuaros y huertos donde se cultiva la milpa
tradicional (maiz, frijol, calabaza), cultivos forrajeros
y se mantienen especies forestales acomodadas
en linderos alrededor de las parcelas y se cuenta
con la presencia de animales domésticos. Con esta
caracterizaciéon de las agrosilviculturas en contextos
periurbanos de una ciudad media, se busca incidir
en la visibilizacion de la produccién agrosilvicola con
animales domésticos en los procesos de autoabasto y
alimentacién de estos territorios y para la construccion
de soberania alimentaria para la ciudad de Morelia.

. “Soberania alimentaria y huertas de traspatio

en territorios marginalizados del periurbano de
Morelia: shacia una reivindicacién del derecho a la
alimentacion? Las autoras exploran la construccion de
soberania alimentaria de las familias del periurbano
a través de sus decisiones de compra y consumo
de alimentos, y de la implementacién de huertas de
traspatio. El trabajo se centra en el asentamiento
autogestionado “Ampliaciéon Leandro Valle” (ALV)
ubicado en la periferia norponiente de la ciudad
de Morelia, Michoacan, México. La comprensién
sobre la gestidon y el acceso a una alimentacién
sana, nutritiva y suficiente en las viviendas de ALV,
permite una aproximacion a la reivindicaciéon
al derecho a la alimentacién en estos territorios.
Esta investigacion se basa en la premisa de que las
huertas de traspatio, ademas de ser espacios de
produccion, complementan y fortalecen de multiples
formas la construccién de soberanias alimentarias.
Los resultados del estudio revelan que, a partir de
las decisiones que toman en particular las mujeres
en la eleccién y coccién de los alimentos para
sus familias, se construyen procesos basicos de
soberania alimentaria. Las huertas de traspatio son

una practica fundamental para asegurar el acceso a
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una alimentacién sana, nutritiva y suficiente, para las
familias con menores ingresos. Ademas, las huertas
de traspatio fomentan practicas de solidaridad como
el regalo de alimentos e intercambio de semillas
entre vecinos, fortaleciendo los lazos comunitarios
y creando redes de apoyo. Si bien es tarea del
Estado garantizar el derecho a la alimentacién de las
clases sociales marginadas del periurbano, la fuerte
organizacion local y la acciéon individual y colectiva
de las familias de ALV promueven la reivindicacion
de este derecho. Las huertas de traspatio son
espacios de agencia, donde las familias ejercen de
manera consciente su derecho a elegir, producir y
consumir alimentos mas sanos, nutritivos y baratos.
La incidencia social en este caso se realizd a través
de fortalecimiento de la huerta escolar, el plantén
de arboles y otras perennes alimentarias en distintos
lugares de la ciudad y el apoyo y asesoria constante
de las autoras en los procesos de construcciéon de
soberania alimentaria.

“Diversidad alimentaria local en los tianguis y mercados
de Morelia. Una contribucion del espacio periurbano
ala ciudad”. En las ciudades existe distanciamiento
entre las areas de produccion y consumo de alimentos.
Como consecuencia, es comun que los ciudadanos
desconocen el origen de sus alimentos, la forma en
gue son producidos, o quiénes los producen. En
las ciudades y sus periurbanos podemos encontrar
espacios de resistencia alimentaria, tales como las
areas agricolas y agrosilviculturales que han sido
alcanzadas por la dindmica y la expansién urbana.
También son estos espacios los tianguis y los mercados
convencionales, organicos y alternativos. Estos ultimos
juegan un papel importante para la localizacién del
sistema alimentario y las soberanias alimentarias
por la venta e intercambio de alimentos frescos,
cercanos, adecuados culturalmente, de recoleccidon
y produccién local y algunas veces de produccién
agroecoldgica u organica o de buenas practicas. Esta
contribucién aborda preguntas: ;COmo es la diversidad
alimentaria local presente en los tianguis y mercados
de Morelia?, ;Quiénes comercializan los alimentos

locales, de dénde provienen y cédmo son producidos?
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Figura 5. Nube de palabras sobre los temas mencionados por integrantes del ClI.

Lo anterior se realizd a través de un seguimiento
anual a tianguis y mercados de la ciudad de Morelia.
Se registraron los alimentos locales comercializados,
quiénes son las vendedoras, su origen y su forma
de produccién a través de la técnica de “entrevista-
compra”, observacion directa y registro fotogréfico.
Los alimentos identificados fueron clasificados
segun su origen, grado de procesamiento y forma
de manejo, también se presenta su temporalidad.
Se encontré que la comercializacién de alimentos
locales se realiza en su mayoria por mujeres, las
cuales provienen de 23 localidades diferentes. Se
registré una diversidad de 75 alimentos provenientes
del espacio periurbano de Morelia, los cuales son de
cultivo, recoleccidon, produccién animal y algunos
son alimentos preparados. Las autoras concluyen
gue la diversidad alimentaria local presente en los
tianguis y mercados de Morelia es posible gracias a
practicas agrosilviculturales y culturas alimentarias
mantenidas por mujeres, las cuales contribuyen a
la soberania alimentaria de la ciudad. La incidencia
social de este trabajo se da en la visibilizacién de
estos alimentos y de las personas que los recolectan,
producen y comercializan y sus contribuciones a la

ciudad. También en registros especificos para los
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habitantes de Morelia para la adquisicion de este tipo
de alimentos y de las temporalidades de adquisicion.

“Los cuidados de la salud y la alimentacién de
las universitarias urbanas a través de la medicina
tradicional mexicana”. En México el insuficiente
acceso a los servicios de salud publica propicia que
la poblacidn emplee otros modos de atencién que
respondan a sus necesidades sociales, culturales y
econdmicas. Uno de estos es la Medicina Tradicional
Mexicana (MTM). Esta es una medicina intrincada en
las agrosilviculturas y la alimentacién en el pais. En
las escuelas publicas a nivel superior, la forma de
atenciéon primordial a la salud suele ser el enfoque
alopatico. La comunidad de la Escuela Nacional de
Estudios Superiores (ENES) Morelia, UNAM, alberga
personas de origen diverso en el pais y el extranjero
gue abarca estudiantes, empleadas administrativos y
académicos. El objetivo de este estudio fue describir
la salud de la comunidad ENES y su relacién con
la Medicina Tradicional Mexicana (MTM). Para ello,
se emplearon metodologias cualitativas, mediante
la aplicacién de una encuesta y un intercambio
de saberes. Identificaron que su primera forma de
atencion es la MTM por ser de facil acceso y barata. En

el intercambio de saberes, compartieron 90 bienes de



la MTM que emplean a lo largo del afo. Este ejercicio
fomento la creacion de redes de conocimiento y apoyo
y la diversificaciéon e intercambio de practicas de MTM
para el resguardo de su salud y en conexién con la
alimentacion y las practicas de agrosilviculturas. Los
productos de incidencia social incluyen calendarios
de sugerencias de tratamientos, alimentos y formas
de obtencién para ser usados por la comunidad
universitaria como una primera medida de atencidon
a la salud y en relacién con los cambios en el afio.
Otra accion de incidencia fue la creacién de una
espiral de hierbas medicinales ubicada en el Huerto
Agroforestal Universitario para el acceso libre de la
comunidad universitaria.

. “Cultivar gestos: experiencias agrosilvo-artisticas

en el huerto agroforestal universitario de la UNAM,
ENES Unidad Morelia”. En este trabajo, las autoras
articulan practicas agroecoldgicas y artisticas en
el contexto de huertos urbanos y periurbanos, asi
como discusiones en torno a las politicas afectivas-
emocionales involucradas en el trabajo colaborativo.
Durante el proyecto Infusién Mutisénica, uno de los
experimentos colaborativos que han llevado a cabo
artistas y agroecoélogas en el Huerto Agroforestal
Universitario de la ENES-Morelia UNAM, las autoras
descubren posibilidades para fomentar la conexion
y el compromiso con un territorio en particular a
través de la idea de gesto. El gesto es comprendido
como un modo de articular practicas, pensamientos y
sensibilidades diferentes. Trabajar con la perspectiva
de los gestos permite atender lo que se piensa-siente
en las practicas, asi como re-conocer otras maneras
de hacer mundo, humanas y de otras formas de
existencia, con quienes cohabitamos. La nocién
de gesto nos propone un terreno en comun que,
ademas, vuelve difusas y modifica las fronteras
entre cuerpos y territorios, activo y pasivo, culturay
naturaleza, algo que las autoras consideran necesario
para sostener las alternativas que se tejen desde
los huertos urbanos y periurbanos con miras hacia
la soberania alimentaria. Una de las incidencias
sociales mas relevantes de estos ejercicios, es

restablecer y fortalecer las conexiones entre practicas
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agroecoldgicas, agrosilviculturales y artisticas que
religuen cuerpos y territorios sensibles a través de los
sentidos de la comunidad moreliana transformando

asi las reflexiones y practicas alimentarias.
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