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Se debe a Harshberger (1896) la expresion, repetida por
Jones (1941) y otros autores, de que la Etnobotéanica no
consiste en el mero enlistado de especies vegetales
utiles, sino en "el estudio de las interrelaciones del
hombre primitivo con las plantas” (Martinez Alfaro,
1976a).

La mayor parte de los estudios etnobotanicos se han
llevado y se llevan a cabo en comunidades calificadas
como primitivas por su notable dependencia del
ecosistema en que se encuentran enclavadas; pero, tal
hecho no caracteriza necesariamente a la Etnobotanica
y por lo tanto, no puede servir para definirla (Rosas,
1975).

En realidad, la definiciéon anterior refleja una actitud
consciente o inconscientemente clasista, culturista,
etnocentrista, egoista y folklorista. En una sociedad
dividida en clases, tal actitud es explicable en los
cientificos que dejamos de estudiar objetos, hechos y
fenémenos naturales para interesarnos en hechos y
fenémenos culturales propios de grupos humanos que
difieren de aquel al que pertenecemos (o con el cual nos
identificamos) en su apariencia fisica y en su modo de
ser,de hacery de pensar. Frecuentemente nos colocamos,
identificados con la ideologia de la clase dominante,
como intelectuales que podemos tratar los objetos de
nuestro estudio con la superioridad que nos confiere el
pretender poder hacerlo con objetividad cientifica y no
con la ldgica empirista (también objeto de estudio) de
nuestros informantes, pertenecientes a distintas
culturas y subculturas no siempre bien comprendidas e
incluso menospreciadas.

En nuestro pais la separacion de clases se encuentra
asociada a la discriminacion racial: el término indio es
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para el burguesito mexicano sinénimo de pobre, de
ignorante y de inculto.

Alos pequefioburgueses citadinos, mas 0 menos mestizos,
cultivados o no, en nuestras escuelas de ensefianza
superior, nos parece natural que un estudio etnobotanico
sea realizado en una comunidad maya o en una huichol,
pero nos cuesta trabajo aceptar que también puede
llevarse a cabo entre los duefios de las mansiones de una
pretenciosa zona residencial urbana. Y mas trabajo nos
cuesta admitir que los miembros de la élite pudieran
demostrar mayor ignorancia y menor cultura que los de
las comunidades indigenas.

En nuestro pais son todavia los grupos con tradicion
indigena los que demuestran tener una mayor riqueza de
conocimientos sobre su entorno vegetal. Los grupos
indigenas que han podido conservar parte importante de
su acervo cultural tradicional, son estudiados por
“nosotros” y no pueden ellos estudiarse a si mismos,
porque el progreso”de los miembros de esas comunidades,
0 sea su incorporacion a lo que suponemos que somos
“nosotros”, lleva implicito el rompimiento con ellas 'y con
sus patrones culturales. Esto ultimo puede decirse
también de lo que ocurre en el paso de una clase social a
otra y aun dentro de cada clase, de un status a otro.

El problema es pues, la discontinuidad en el caso de los
paises que como el nuestro después de alcanzar un alto
grado de civilizacion, han sufrido la conquista europea
del siglo XVI, al violento quebranto que ésta significara
para las minorias culturales, ha seguido un diario y
prolongado enfrentamiento con la "verdadera civilizacion”
que absorbe a sus miembros y que, al convertirlos en sus
propios enemigos, refuerza el sistema que se opone a su
desarrollo.

Tal situacion, dificil de superar en las condiciones que
prevalecen en los paises que en su proceso de desarrollo
se encuentran en la fase de un capitalismo dependiente,
tiende adeformarlarealidad,aaumentarlaincomprension
social y a disminuir la objetividad cientifica en el manejo
e interpretacion de los fendmenos estudiados.

Schultes (1941) pretende resolver el problema diciendo
que “en su mas amplio sentido, la Etnobotanica es el
estudio de las relaciones que existen entre el hombre y su
ambiente vegetal..." y que “en un sentido mas restringido,
se ha considerado solamente como el estudio del uso de
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las plantas cultivadas y silvestres por los pueblos
primitivos, usualmente los aborigenes” Y al afiadir dicho
autor a tales definiciones que “los hombres de ciencia de
una y otra escuela estan poniéndose cada vez mas de
acuerdo para reconocer la Etnobotanica en su sentido
mas lato, el cual incluye tacitamente el restringido..." lo
unico que logra es poner en evidencia la naturaleza
etnocentrista de su compromiso.

Debemos a Maldonado-Koerdell (1940) el primero y mas
serio intento llevado a cabo en México para definir la
Etnobiologia, establecer sus relaciones con otros campos
del conocimiento y trazar sus métodos. Para este autor,
“la Etnobiologia es una de las adiciones mas recientes a
las ciencias antropoldgicas”; sus objetos de estudio son
plantas y animales; pero, para que su estudio tenga un
valor etnobioldgico, debe hacerse en funcion del grupo
humano que los utiliza y situarlo en el complejo cultural
correspondiente. Asi, la Etnobiologia se liga a la Etnologia
y a la Historia de la Cultura, puesto que estudia los
materiales basicos".

Dice también Maldonado-Koerdell que “entiéndase por
los antropdlogos que la Etnobiologia tiene a su cargo el
estudio de la utilizacion de las plantas y animales, en una
region cualquiera, por un grupo humano definido, que la
habita o viene a ella para obtenerlos"

Aparte de que nos ha parecido provechoso evitar discutir
ahora si los antropodlogos pudieran tener (que no
debieran) un concepto diferente de Etnobiologia que los
bidlogos, hemos decidido evitar también el uso del
término utilizacion en un sentido rector al definir lo que
entendemos por Etnobotanica. En la definicion que sigue
que puede aplicarse, cambiando el término, a la otra gran
rama de la Etnobiologia, la Etnozoologia se vera que en lo
que si estamos de acuerdo con Maldonado-Koerdell (/oc.
cit) es en insistir en que los estudios etnobotanicos van
mas alla de lo que puede pretender la investigacion
botanica que en ellos se requiere, puesto que sus metas
se concentran alrededor de un punto fundamental que es
el de la significacion o valor cultural de las plantas en
una determinada comunidad humana:

“La Etnobotanica es el campo interdisciplinario que
comprende el estudio e interpretacion del conocimiento,
significado cultural, manejo y usos, tradicionales, de
elementos de la flora. Al decir tradicionales, queremos
indicar que dichos conocimiento, valor cultural, manejoy
usos, han sido transmitidos y hechos suyos a través del
tiempo por un grupo humano, dentro de un determinado
contexto cultural. La raiz etnos debe traducirse aqui
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como pueblo, pero no en un sentido racial, sino social y
cultural”

En pocas palabras, el principal objeto de la Etnobotanica
es el estudio de las sabidurias botanicas tradicionales.
Lo dicho hasta aqui implica, entre otras cosas, que
aceptamos la existencia de diferencias culturales no s6lo
entre las clases sociales sino dentro de ellas. Estas ultimas
se deben no sdélo a regionalismos que pueden ser
enmarcados horizontalmente en el ambito geografico,
sino a los que de un modo vertical determinan la decision
del trabajo y el status social de los miembros de una
comunidad.

Por esto ultimo, la investigacion sobre la Etnobiologia en
general y en particular la Etnobotanica, tiene que ser
eminentemente regionalista; tomar en consideracion que
la cultura es un fendmeno colectivo y que por lo tanto, ni
siquiera en uno de sus aspectos, es posible tomar como
representativa una muestra, una informacion a un solo
informante de la comunidad en estudio, ni a ésta
separada de su contexto ambiental e historico.

Maldonado-Koerdell  (foc. cit) afirma que “.los
etnobidlogos pretenden unificar, describir y clasificar los
organismos que hayan tenido un valor cultural para un
grupo humano, conocer su distribucion y relaciones
ecolégicas con el grupo del caso, precisar ese valor y
modos de utilizacion, fijandolo en el complejo cultural
correspondiente, describir la secuela histérica de su
conocimientoy usoy abstenerse de formular conclusiones
o Leyes que no interesan a la Antropologia.

Si en la ultima frase hubiese dicho Maldonado-Koerdell
interesen en lugar de interesan y Ciencia en vez de
Antropologia, hubiésemos comprendido mejor su
escrupuloy su cautela para evitar el aspecto interpretativo
en el ejercicio de la Etnobiologia. Nosotros, creemos, por
el contrario, que si la Etnobiologia y en particular la
Etnobotanica ha de pasar de su actual etapa inicial,
predominantemente enunciativa y descriptiva, habra de
basarse en la historia de cada grupo cultural que toque;
tomar en cuenta el medio en que se desenvuelve;
considerar otras manifestaciones culturales, entre ellas
las del idioma vy, al incorporarlos a todo este sustrato,
tratar de encontrar explicaciones armdnicas y coherentes
para los resultados obtenidos, asi como; generalizaciones
aplicables a circunstancias comparables.

La proposicion anterior no deja de tener, estoy consciente

de ello, un dejo etnocentrista; sin embargo, sigo pensando
que el mejor etnobotanico sera aquel miembro de una
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minoria cultural que, formado como botanico y como
etndlogo, estudiara desde dentro y como parte de la
misma, el conocimiento tradicional, la significacion
cultural y el manejo y los usos tradicionales de la flora. Y
sera todavia mejor para €l y para los suyos si sus estudios
pudieran servir para el beneficio econémico y cultural de
su propia comunidad.

Al llegar a este punto, es conveniente trazar con mayor
rigor aun los limites de la Etnobotanica. Debido a la
fuerte tendencia utilitarista de la exploracion
etnobotanica, se ha calificado de etnobotanicos a muchos
estudios que no lo son, sino que estan dirigidos a la
aplicacion de los datos obtenidos a la solucion de
problemas agricolas o industriales, principalmente
quimico-farmacéuticos y que podrian estar mejor
encuadrados en lo que normalmente Ilamamos Botanica
Econdmica. Lo mismo que la Etnobotanica puede
encontrar fuentes de informacion en trabajos no
etnobotanicos, como cronicas, codices, libros de medicina
herbolaria, exploraciones arqueoldgicas en las que se
usen  métodos  palinoloégicos y  seminoldgicos,
descripciones etnograficas, comentarios sobre métodos
agricolas, de construccion, etc., la Botanica Econdmica
puede encontrar datos de gran interés en las
investigaciones etnobotanicas lo mismo que en aquel las
dirigidas a entender el como y el por qué de las practicas
agricolas y forestales tradicionales.

Las practicas tradicionales del manejo de recursos
vegetales, hansidoyson frecuentemente menospreciadas.
Al etnobiodlogo le interesa su estudio justamente porque
representan el resultado de un conocimiento empirico, a
veces probado a través de muchos siglos y cuya asociacion
a practicas magicas y religiosas, relacionadas a su vez
con la agricultura y la medicina, ha contribuido
precisamente a su conservacion. El etnobidlogo, sin
embargo, a riesgo de no ser consecuente consigo mismo
y de presentar una estatica vision de lo que es el objeto
mismo de su estudio, debe tener en consideracion los
procesos de aculturacion.

Definido el campo que abarca la Etnobotanica, es
conveniente ahora distinguir algunas de las areas
particulares comprendidas en él:

Una de las mas interesantes, es la que se refiere a la
percepcion, denominacion y ordenamiento de las
discontinuidades propias del universo vegetal con el que
se relacionan los miembros de una determinada
comunidad cultural; esta area, que se puede denominar
como Etnobotanica taxonomica, esta intimamente ligada
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a otra a la que interesa el estudio de la filosofia del
ordenamiento y de las relaciones atribuidas a los
elementos de la flora; esta otra area corresponde a la que
podriamos denominar Etnobotanica sistematica.

El estudio particular de la significacion, o sea de los
valores culturales de los elementos de la flora, incluyendo
tanto los no utilitarios (como el cognoscitivo, el magico y
el religioso) como los utilitarios (como el alimenticio, el
medicinal, el artesanal, etc.) y de sus relaciones entre si,
puede identificarse como un area que toca el de la
Axiologia.

Aunque hemos hecho notar que la investigacion
Etnobotanica tiene que plantearse como parte de un
proceso en el que los conocimientos y los conceptos
cambian y con mucha frecuencia se mezclan por
fendmenos de aculturacién; en otras palabras, que no
pueden desligarse de consideraciones historicas, el
estudio particular de la naturaleza de dichos cambios
tanto en culturas desaparecidas como en las actuales,
puede distinguirse como el area de la Etnobotanica
historica.

Separadas solo por razones didacticas, las areas
mencionadas se interrelacionan entre si de tal modo que
resulta dificil separarlas en la practica.

Un interesante y nuevo enfoque, que cada dia tiene mas
importancia, es el de la Etnobotanica comparada; ésta, a
través de cuyo ejercicio es posible descubrir principios
generales capacesde dar explicacion alas particularidades
de diferentes contextos culturales, lleva a la Ethobotanica
a pasar de su actual condicién, predominantemente
etnografica, a otra mas comprehensiva de caracter
etnoldgico.

Hasta aqui hemos hablado fundamentalmente de los
propositos y objetos de estudio de la Etnobotanica; pero
a una ciencia se le conoce también por sus métodos. Sin
insistir en lo que otros autores, entre ellos Hernandez
Xolocotzi (1970) y Martinez Alfaro (1976b y c) han dicho
al respecto, sélo queremos enunciar aqui el caracter
interdisciplinario de la metodologia etnobotanica que es
tanto antropoldgica como botanica.

En efecto, en la delimitacion geografica, biogeografica,
ecoldgica e historico-cultural del area; en la seleccion de
la comunidad o comunidades a estudiar y su clasificacion
por grados de influencia de otros patrones cultural es; en
la técnica para establecer el contacto con dicha
comunidad y en el escogimiento de los informantes
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tomando en cuenta su categoria social y su ocupacion,
edad y sexo, entre otras caracteristicas, se mezclan los
procedimientos que usan el bidlogo y el etndlogo. Tales
trabajos previos, conducen a la formacion de la lista
etnofloristica, apoyada en ejemplares de herbario
adecuadamente documentados y ambos, lista y coleccion,
constituyen la base de cualquier otra etapa de la
investigacion etnobotanica en que siguen incidiendo los
procederes del bidlogo —del botanico si se quiere- y del
antropologo —del etnologo en tal caso.

Pudiera ser, por ejemplo, que el estudio fuese de indole
terminoldgica, lingiiistica y filoldgica; que este condujera
luego a la estimacion del conocimiento taxonémico, a la
de la significacion cultural de las especies de la lista
etnofloristica o al modo en que se transmite, conserva y
modifica el conocimiento botanico a través del tiempo y
ante los procesos de mestizaje cultural; pudiera también
dirigirse el estudio hacia las particularidades del uso y
manejo de los recursos vegetales; de todos modos, los
procedimientos -con excepcion de los relativos a la
indispensable identificacion botanica de los materiales
recolectados- serian mixtos.

Solo se pasa de tal hibridacion metodoldgica a otra
unidireccional, cuando la exploracion etnobotanica sirve
como base a investigaciones utilitarias o aplicativas en
las que los datos obtenidos en dicha exploracion son
utilizados sin importar ya mayormente el contexto
cultural del que se han extraido. Asi, cuando Hernandez
Xolocotzi (loc. cit) dice que “la funcidn de la explotacion
etnobotanica y por ende del explorador etnobotanico
consiste primero, en registrar, ordenar, escudrifar,
hilvanar y publicar la informacion en el mismo marco de
la cultura.." tiene razon al calificar su actividad de
etnobotanica; en cambio, cuando prosigue diciendo “..
segundo, reunir con cuidado e inteligencia el material de
propagacion de interés inmediato y mediato a los
problemas urgentes de la investigacion agrondmica,
bioquimica y botanica...", no lo mantiene en su papel de
etnobotanico, aunque asi lo pretende, sino en todo caso,
en el de trabajador de la Botanica, Econdmica y Basica,
de modo respectivo.
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